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159 GRANULOMAS HEPATICOS: A EXPERIENCIA DE UM CENTRO DE REFERENCIA

Gaspar R, Andrade P, Lopes J, Carneiro F, Macedo G

Introducéo/Objetivos:

Os granulomas hepaticos tém uma incidéncia mundial que varia entre os 2 e 15%. O presente estudo
teve o objetivo de avaliar a prevaléncia de granulomas em doentes submetidos a biopsia hepética e a
sua etiologia.

Métodos:

Foi realizado um estudo retrospetivo de 1629 bidpsias hepaticas realizadas no nosso Centro entre 2010
e 2015. Foram revistos os registos médicos, estudos analiticos assim como os exames de imagem e
estudos moleculares importantes para o diagnéstico.

Resultados:

Durante 5 anos foram diagnosticados 86 granulomas em biopsias hepaticas. A causa mais comum
observada foi NASH (26,7%), seguida de CBP (17,4%), HAI (14%) e sarcoidose (5.8%).

As causas infeciosas foram menos comuns, constituindo 16,5% dos casos, observando-se 4 casos
associados a Hepatite C, 1 caso de Hepatite B, 1 caso de infe¢ao por virus B e C, 1 caso de
Schistossomiase, 1 caso de Enterobiose, 2 casos de tuberculose, 1 caso de febre Q, 1 caso de
candidiase hepato-esplénica e 1 caso de infecao parasitaria em que nao foi possivel determinar o
agente.

Registou-se 1 caso de granulomas por toxicidade medicamentosa, associado a toxicidade por anti-
retroviricos, e em 8 casos a etiologia dos granulomas néo foi identificada.

Concluséao:

Tal como observado em estudos prévios, a prevaléncia de granulomas hepaticos em bidpsia foi de
5,3%. A etiologia principal foi NASH, logo seguida de CBP e HAI.

Ao contréario do que se verifica nos paises menos desenvolvidos, as causas infeciosas tiveram uma
expressao muito reduzida como causa de granulomatose hepatica.
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