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INTRODUCAO

A alteracao da funcao do esfincter esofagico inferior € um dos principais mecanismos da patogénese da doenca do
refluxo gastro-esofagico (DRGE). Apesar da sua relevancia patofisiologica, o estudo da contratilidade integrada da juncao
esofago-gastrica (CI-JEG) ainda nao esta totalmente definido. O objetivo deste estudo foi avaliar a importancia da CI-JEG

em doentes com DRGE.

MATERIAL/METODOS

Estudo retrospetivo que incluiu todos os doentes com suspeita de DRGE que realizaram manometria esofagica de alta
resolugao e pHmetria entre Janeiro/2018 e Marco/2020. =

A CI-JEG foi calculada utilizando a caixa da contratilidade integral distal entre o EEl e o limite do diafragma =) R
durante um periodo de 3 ciclos respiratorios.

Foram considerados 2 grupos: s—

* Grupo 1: doentes com DGRE comprovada (tempo de exposicao ao acido > 6% e/ou numero episddios de refluxo >80);

* Grupo 2: doentes com tempo de exposicao ao acido < 6%, numero de episédios de refluxo < 80 e/ou sem associacao
assintomatica.

RESULTADOS
Dados epidemiolégicos Hérnia do Hiato
* Foram incluidos 133 doentes * A CI-JEG em doentes com e sem hérnia do hiato (HH)
foi apenas avaliada nos doentes do grupo 1 (doentes
Grupo 1 Grupo 2 com DRGE).
(n=37) (n=96)
Género . ; Com HH Sem HH
Masculino >4.1% 40.2% LE) (n=31)
ldade Média 54.0+12.9anos 54.4+12.9 anos CI-JEG

69.2 77.9 0> 0.05

(mmHgcm)

Contratilidade Integrada da Juncao Eséfago-Gastrica Variaveis do Score DeMeester

* O valor mediano da CI-JEG foi de 84.4 mmHgcm e N3o se verificou associagio significativamente
(3.6-214.3) estatistica entre a CI-JEG com as diferentes varidveis
Grupol Grupo 2 P do score DeMeester.
CI-JEG (mmHgcm)  74.6 88.4 p > 0.05
CONCLUSOES

Os doentes com diagnostico de DRGE, incluindo aqueles que apresentam hérnia do hiato, apresentam uma menor
contratilidade da JEG, exibindo tendencialmente valores menores de CI-JEG, embora sem diferenca significativamente
estatistica.

O recurso ao calculo da CI-JEG podera trazer informacao adicional na abordagem diagnostica dos doentes com DRGE.
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