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Introdugao e Objetivos
A ultrassonografia transendoscdpica (EUS) é uma ferramenta chave no crescente diagndstico de lesdes
subepiteliais (LSE). O objectivo foi avaliar o papel da EUS na investigacdo das LSE num centro de
referenciagdo tercidria.

Material
Estudo retrospectivo unicéntrico, envolvendo doentes submetidos a EUS para investigacdo de presumiveis
LSE durante sete anos (2010-2016).

Sumario dos Resultados

Foram incluidos 405 doentes, a maioria (57.5%) do sexo feminino, com idade média de 60 (+13) anos. Em
83.2% o diagndstico foi fortuito, apds endoscopia digestiva alta, e a localizagdo mais frequente foi o
estdmago (46.9%). A dimensdo média das lesdes foi de 16.25 (£12.3) mm. O diagndstico ultrassonografico
mais frequente foi o GIST (36%). Realizada pungdo aspirativa (PAAF) em 16% das lesdes (n=65). Amostra foi
adequada em 50.8% dos casos, tendo sido inconclusiva em 60%, sem relagdo com tipo de agulha ou nimero
de passagens. Amostra adequada relacionou-se significativamente com as dimensdées (34.2 vs. 26.5 mm,
p=0.05), diagndstico ndo-fortuito (80% vs. 45.5%, p=0.044), e tendencialmente com aspeto
ultrassonografico sugestivo de malignidade (p=0.058). A concordancia entre EUS e PAAF foi de 60% (k=0.2,
p=0.08), associando-se significativamente com diagndstico de GIST (p=0.006), aspeto de malignidade (83.3%
vs. 38.5%, p=0.022) e citologia compativel com malignidade (81.3% vs. 22.2%, p=0.004). A EUS foi repetida
em 18% dos doentes, alterando a estratégia em 37% desses casos. Nos doentes submetidos a exérese
endoscdpica/cirdrgica, observou-se uma concordancia entre a EUS/peca de 60.4% (k=0.45, p<0.001) e entre
a PAAF/peca de 100% (k=0.83, p<0.001). A concordancia entre EUS/peca relacionou-se com diagndstico de
GIST (p<0.001) e localizagdo na muscular prépria (p=0.001). A maioria (58.8%) dos doentes manteve-se sob
vigilancia.

ConclusGes

Apesar da baixa acuidade técnica da PAAF em lesGes <30mm, a EUS apresenta uma elevada correlagdo com
a avaliacdo citoldgica e histoldgica, sobretudo em lesdes em contexto de malignidade e em particular nos
GIST, o diagndstico mais comum.

Sociedade Portuguesa
de Gastrenteralogia

ASSINCAR
PRRMEREL
M
[0RLN


http://spg.eventkey.pt/Reports/Reports.aspx?Ref=ResumoFinal1&Evento=3&Formulario=3&Render=Pdf&Down=0&Chave=00397B656B&NomeFicheiro=397_Ultrassonografia_transendoscopica_nas_lesoes_subepiteliais_do_tracto_gastrointestinal:_analise_de_405_casos
http://spg.eventkey.pt/Reports/Reports.aspx?Ref=ResumoFinal1&Evento=3&Formulario=3&Render=Pdf&Down=0&Chave=00397B656B&NomeFicheiro=397_Ultrassonografia_transendoscopica_nas_lesoes_subepiteliais_do_tracto_gastrointestinal:_analise_de_405_casos

