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201 TRATAMENTO ENDOSCOPICO CURATIVO DE TUMOR CARCINOIDE GASTRICO: NOVA
ABORDAGEM

Liberal R., Nunes N., Costa Santos V., Massinha P., Avila F., Rego A.C., Pereira R., Paz N., Duarte
M.A.

Doente do sexo feminino de 64 anos de idade com histéria de anemia perniciosa com 10 anos de
evolucdao, referenciada na consulta de Gastrenterologia por quadro de queixas dispépticas desde ha
cerca de 2 meses. Realizou endoscopia digestiva alta (EDA) que mostrou mucosa do corpo gastrico
com irregularidade multinodular e antro sem alteragdes endoscoépicas. As bidpsias da leséo revelaram
um tumor neuroenddocrino com 5 mm, localizado na mucosa, néo ultrapassando a muscular mucosa.
Sem sindrome carcinoide. Laboratorialmente sem alteracdes relevantes.

Foi efectuada resseccao endoscopica da mucosa utilizando a laqueacao elastica (video), confirmando-
se histologicamente a presenca de células neuroenddcrinas cromogranina-positivas e sinaptofisina-
negativas com indice mitético (Ki67) baixo, correspondendo a tumor neuroendocrino bem diferenciado
(carcindide).

Quatro anos apés o procedimento, a doente encontra-se assintomatica, ndo se documentando nas
EDAs de follow-up a presenca de lesdes endoscipicas, com bidpsias negativas.

Este caso demonstra que a técnica de ligadura elastica pode ser usada na resseccao de lesbes
nodulares gastricas, nomeadamente de tumores carcinoides. Tratando-se de uma técnica barata,
segura e facil de executar, esta abordagem devera ser considerada de primeira linha no tratamento de
tumores carcinoides do tipo 1.
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