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296 VALOR DA COLONOSCOPIA EM DOENTES COM METASTASES DE TUMOR PRIMARIO
DESCONHECIDO

Silva J. Fernandes S., Ribeiro I., Ponte A., Rodrigues J., Carvalho J.

INTRODUCAO: A pesquisa de tumor primario em doentes com metastases é uma indicacao frequente
de colonoscopia, mas o seu beneficio ndo esta esclarecido.

OBJETIVOS: Determinar a frequéncia de CCR nas colonoscopias totais realizadas para pesquisa de
tumor primario, em doentes com metastases.

METODOS: Estudo retrospectivo: avaliados todos os doente que realizaram colonoscopia total para
pesquisa de tumor primario no hospital entre janeiro/2010 e dezembro/2014. Critérios de exclusédo: CCR
prévio, lesdo colorretal sugerida por imagem e massa retal palpavel. A andlise foi feita em SPSS®.

RESULTADOS: Dos doentes analisados, 62 preencheram os critérios de inclusédo, 45.2% homens e
54.8% mulheres, com idade média de 65 anos. Os locais mais frequentes de metastiza¢ao foram:
figado (n=25), pulméo (n=9) e SNC (n=9). Na amostra em estudo, apenas 3 doentes (4.8%)
apresentaram neoplasia colo-retal: caso 1- mulher de 66 anos, com neoplasia do célon

sigméide, submetida a cirurgia e quimioterapia paliativa, falecida 2 anos ap6s o diagnostico; caso 2-
homem de 55 anos, neoplasia do &ngulo esplénico, falecido 2 meses apds o diagnostico; caso 3-
mulher de 76 anos, neoplasia do célon ascendente, submetida a cirurgia, encontrando-se ha cerca de 2
meses sob quimioterapia paliativa.

CONCLUSAO: No nosso centro, a neoplasia do colon foi um diagnostico pouco frequente (<5%) nos
doentes com metastases de tumor primario desconhecido, pelo que a colonoscopia néo devera ser
considerado um exame de primeira linha neste grupo de doentes.
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