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226 FATORES PRECOCES PREDITIVOS DE COMPLICACOES LOCAIS NA PANCREATITE AGUDA
Oliveira A., Giestas S., Campos S., Almeida N., Camacho E., Amaro P., Ferreira M., Sofia C.

Introducéo: A nova Classificacdo de Atlanta para a pancreatite aguda (PA) enfatiza a presenca de
complicacdes locais. O seu desenvolvimento deve ser suspeitado quando ha aparecimento de
disfuncéo de 6rgédo e/ou SIRS. Objetivo: Verificar quais os fatores analiticos e clinicos presentes nas
primeiras 24 horas, associados ao desenvolvimento de complicacdes locais nos doentes com

PA. Métodos: Estudo retrospetivo dos doentes internados por PA entre Janeiro/2013 e Dezembro/2014.
Registo das caracteristicas clinicas e parametros analiticos na admissdo. Avaliada a disfun¢éo de
6rgao segundo o score de Marshall modificado e a severidade de acordo com a Classificacao de
Atlanta. Comparacao com a presenca de complicagdes locais. Resultados: Incluiram-se 160 doentes
(sexo masculino-96; Média etaria-62,6+15,9 anos), 38 (23,8%) dos quais desenvolveram complicacdes
locais: colecé@o aguda peripancreética-51,4%, colecdo aguda necrética-29,7%, pseudoquisto-18,9%.
Identificaram-se os seguintes fatores preditivos para o desenvolvimento de complicagfes locais
(p<0,05): etiologia (Litiase-17,2%, Alcool-38,2%, Indeterminada-19,4%, Outras-50,0%); presenca de
disfuncéo de 6rgdo a admisséo (40,0% vs 19,2%) e/ou derrame pleural (47,4% vs 10,0%); valores mais
baixos de sédio (135 vs 137mmol/L) e célcio (8,9 vs 9,3mg/dL) mas mais elevados de PCR (10,3 vs
4,0mg/dL). O sexo e a idade ndo influenciaram o desenvolvimento deste tipo de complicaces, o0
mesmo sucedendo com a presencga de SIRS a admissao, embora ja se verificasse diferenca com a
ocorréncia de SIRS as 48h (27,6% vs 6,7%). A ocorréncia de complica¢cBes locais ndo determinou
incremento na mortalidade (2,6% vs 2,5%). Conclusdo: Nos doentes com pancreatite aguda a etiologia
alcodlica, a presenca de disfungéo de 6rgéo e/ou derrame pleural assim como niveis mais baixos de
sédio e calcio mas mais elevados de PCR constituem fatores preditivos para o desenvolvimento de
colecdes peripancreéticas, o que pode modificar o protocolo de seguimento apds a recuperacao clinica.
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