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9 LASA ALERTA ... UMA REALIDADE 
 
Pedregal S*, Carvalho A, Gonçalves N, Monteiro C, Freire A, Barros S, Mena C, Rodrigues E, Cruz I, 
Mesquita S. 

As instituições prestadoras de cuidados de saúde, através das direcções clínicas e equipas 
multidisciplinares são responsáveis por implementar práticas seguras no que respeita à 
medicação, cujos erros se tornam uma realidade. 
A existência de medicamentos com nome fonético semelhante, aspecto e nome ortográfico 
parecido, chamados de medicamentos LASA, tornam-se um foco de atenção para os profissionais. 
Recorrendo à Norma da DGS nº 020/2014 procuramos contributos para minimizar a possibilidade 
de ocorrência de erros. 
Foram efectuadas várias actividades com o intuito de familiarizar toda a equipa no que concerne à 
existência destes medicamentos. 
Verificamos que é de extrema importância a existência de procedimentos descritivos de forma a 
uniformizar e evitar erros, relativos à segurança no circuito dos medicamentos; elaboração de 
alertas e definição de sinaléticas a utilizar. 
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