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8 CHECK-IN PARA A EMERGENCIA — UMA VIAGEM
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Em qualquer contexto assistencial no Centro de Endoscopia Digestiva (CED) existe o risco potencial
de despoletar uma situacdo de risco de vida ou compromisso de fung¢des vitais a necessitar de
tratamento imediato, implicando a transferéncia do utente para servicos diferenciados.

Este processo, requer um dominio alargado e aprofundado de saberes e competéncias de modo a
“avaliar e intervir no tratamento geral e especializado (Sheehy, 2001).

Ao enfermeiro é exigida “grande capacidade para lidar com o imprevisto; capacidade de
observacdo e analise de situagdes, visando estabelecer prioridades rapidamente; destreza manual
e rapidez na ac¢do; autocontrolo emocional face a situagOes de grande tensdo e grande facilidade
de comunicac¢do visando o trabalho em equipa e a articulagdo com os restantes setores do
hospital. (Oliveira, 1999)

A utilizagdao de Check- List de preparagao e transferéncia intra-hospitalar de um utente, contribui
para melhorar o desempenho da equipa de enfermagem e permite aumentar a qualidade e
seguranca dos cuidados a prestar. Neste contexto, a intervencdo do enfermeiro é crucial tanto na
abordagem do utente, como no decurso do transporte intra-hospitalar, em que a eficicia e
rapidez da nossa acdo marcam a diferenca.
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