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186 FATORES ASSOCIADOS AO SUCESSO E AS COMPLICACOES NA CPRE TENDO EM CONTA O GRAU
DE DIFICULDADE DOS PROCEDIMENTOS.

Costa S., Ferreira A., Gongalves R.

Introdugdo e Objetivos A CPRE é um procedimento endoscépico com papel quase exclusivamente
terapéutico na atualidade. Na analise dos outcomes é relevante ndao s6 o numero mas também o
grau de dificuldade dos procedimentos e neste sentido a American Society for Gastrointestinal
Endoscopy - ASGE modificou e adotou um score inicialmente desenvolvido por Schutz e Abbot.
Pretendeu-se identificar fatores associados ao sucesso e as complica¢cdes da CPRE tendo em conta
o grau de dificuldade dos procedimentos utilizando o score da ASGE.

Metodologia Estudo retrospetivo, unicéntrico, dos doentes que realizaram CPRE em 2015.
Registaram-se dados demograficos, grau de dificuldade dos procedimentos, sucesso e
complicagdes. Relacionaram-se as variaveis sucesso e complicacbes com as variaveis género, idade
(<80 e > 80), indicacdo (patologia benigna vs maligna) e grau de dificuldade da CPRE - analise
estatistica efetuada com SPSS.

Resultados Incluiram-se 203 doentes, 54,7% (111) mulheres e 45,3% homens (92), média de
idades 73 anos(28-101 anos). A taxa de sucesso foi de 95.6% (194/2013) e a taxa de complicagdes
8.2%(16/194). As complicacdes foram as seguintes: pancreatite 3.6% (7/194), colangite 2.1%
(4/194), hemorragia 2.1% (4/194) e sepsis em 0.5% (1/194). N3do ocorreu nenhuma morte
relacionada com a CPRE. Encontrou-se relagdo estatisticamente significativa entre indicagao
benigna e sucesso da CPRE (p=0,001). Ndo se encontrou relacdo estatisticamente significativa
entre a varidvel complicacbes e as varidveis género, idade, indicacdo e grau de dificuldade dos
procedimentos.

Conclusdes A taxa de sucesso da CPRE é muito elevada e a taxa de complicacGes baixa, sendo que
a mais frequente foi a pancreatite aguda. A CPRE parece ser segura e eficaz nos doentes com 80
anos ou mais. Nos procedimentos em que a indicacdo é benigna a taxa de sucesso é superior. Nos
procedimentos de grau de dificuldade elevado, ao contrario do que se poderia esperar, nao
ocorreram maior nimero de complicagdes.
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