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As enteropatias seronegativas constituem um desafio diagndstico na investigacdo de sindromes malabsortivos. As causas
medicamentosas sdo uma possivel etiologia, geralmente descrita com antagonistas dos recetores da angiotensina e
farmacos imunomoduladores.

Os autores descrevem o caso de uma mulher de 67 anos, referenciada a consulta de Gastrenterologia por diarreia aquosa
e perda ponderal com 8 meses de evolucdo. A doente encontrava-se cronicamente medicada com bisoprolol, varfarina e
lorazepam. Trés meses antes do inicio dos sintomas iniciou pantoprazol na presuncédo diagnoéstica de doenga de refluxo
gastroesofagico.

Do estudo efetuado destaca-se a auséncia de alteragdes no hemograma, ionograma, funcao renal e tiroideia, perfil
hepatico e marcadores inflamatdrios sistémicos e fecais. O exame bacterioldgico e parasitolégico das fezes foi negativo. A
ileocolonoscopia e a endoscopia digestiva alta ndo revelaram alteragdes. Foram realizadas biépsias do duodeno e célon.
As bidpsias duodenais demonstraram atrofia vilositaria e linfocitose intraepitelial. Os anticorpos anti-transglutaminase e
anti-endomisio eram negativos, bem como a pesquisa de HLA-DQ2/HLA-DQ8.

Apds suspensdo de pantoprazol verificou-se a resolucdo de diarreia e recuperacdo ponderal. Foram realizadas novas
bidpsias duodenais, que demonstraram a normalizacdo dos achados histopatoldgicos.

Este caso demonstra uma associacdo clinica entre a terapéutica com pantoprazol e o desenvolvimento de enteropatia
seronegativa. A associacdo de causalidade foi estabelecida pela rapida melhoria clinica e normalizacdo dos achados
histoldgicos com a suspensdo do farmaco.

O caso destaca o papel da iatrogenia medicamentosa no diagnostico diferencial de sindromes malabsortivos. Apesar da
diarreia consistir um efeito lateral da terapéutica com inibidores da bomba de protdes, a sua relagado a casos de
enteropatia com atrofia e linfocitose ndo se encontra descrita na literatura.
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