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** As recomendacdes cientificas consideram a suspensao da terapéutica antivirica em casos selecionados de hepatite B créonica(HBC), sob

monitorizacao rigorosa.

** Neste estudo, pretendeu-se avaliar a evolucao dos doentes HBC apds suspensao programada da terapéutica, nomeadamente em termos de

evolucao de AgHBs.

MATERIAL/METODOS

** Estudo retrospectivo, a partir de uma base coligida prospectivamente, e longitudinal.

** Incluiram-se doentes adultos com HBC, sem fibrose hepatica avancada, com >4 anos de viremia indetectdvel, cuja terapéutica antivirica foi

suspensa.

** Considerou-se resposta sustentada os casos que nao apresentaram critérios para reiniciar terapéutica antivirica (recomendacdes EASL).

Caracterizacao da populacao, avaliacao da resposta sustentada e niveis AgHBs.

RESULTADOS

EVOLUCAO DOS NIVEIS DO AGHBS

** 28 doentes Reducdo progressiva ao longo do tempo

** 64% homens, idade média 57+13 anos

Previamente a suspensao: 15.5%/ano

** Tempo medianop de viremia negativa
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CONCLUSOES

** Neste estudo observou-se uma elevada resposta sustentada, com 2 casos de cura funcional. Os efeitos adversos demonstram a importancia de

uma vigilancia rigorosa. A diminuicao significativa dos niveis AgHBs, particularmente apds a suspensao, sugere um potencial beneficio mesmo

para os pacientes sem resposta sustentada.

REFERENCIAS

Berg T, et al. Long-term response after stopping tenofovir disoproxil fumarate in non-cirrhotic HBeAg-negative patients — FINITE study. Journal of Hepatology. 2017. 67 (918-924)

rlc E=220 4rirl- [=22¢ 47




