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EP-050 - NOVAS AGULHAS DE BIOPSIA GUIADA POR ECOENDOSCOPIA: UM NOVA ARMA NO DIAGNOSTICO
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Introducgdo:

Foram recentemente introduzidas no mercado duas novas agulhas de bidpsia guiada por ecoendoscopia
(EUS-FNB): “Franseen” (Acquire™) e “Fork-tip” (SharkCore™). S3o escassos os dados comparativos da
acuidade diagndstica das novas agulhas com a agulha de EUS-FNB previamente existente, de tipo “reverse
bevel” (RB, Procore™).

Objetivos:
Avaliacdo da acuidade do diagndstico histologico das pungdes realizadas com agulhas “Franseen”/“Fork-
tip” (F/FT) e comparacdo com a agulha RB.

Métodos:

Avaliacdo prospetiva de uma amostra consecutiva de doentes com lesdes sdélidas submetidas a EUS-FNB
com agulhas F/FT (janeiro-dezembro de 2018). Os controlos submetidos a EUS-FNB com agulhas RB foram
obtidos de coorte histdrica de lesdes sdlidas pancreaticas.

Resultados:

Foram avaliados 47 casos (idade média 63.8+13.4 anos; 59.2% do género masculino), submetidos a pung¢do
de lesGes soélidas pancreaticas (n=23), lesdes do tubo digestivo (n=15) e adenopatias (n=10). As lesGes
apresentavam didametro médio de 37.4+17.7 mm.

A puncdo foi realizada com agulhas “Franseen” em 72,3% (n=34) e “Fork-tip” em 27.7% (n=13) dos casos.
Foi maioritariamente utilizada agulha 22G (97,2%), com mediana de 3 (IQR 2-3) passagens. A pung¢do
permitiu o diagndstico anatomo-patoldgico em 87.2% dos casos (lesdo maligna em 70.2%).

Os controlos (n=26) apresentaram numero similar de passagens (3 (IQR 2-3), p=0.6). A punc¢do com agulhas
F/FT permitiu o diagndstico anatomopatoldgico em maior niumero de casos (F/FT: 87.2% vs. RB: 46.2%; OR
8.0; p<0.01). A sub-analise para lesdes pancredticas manteve a diferenga com significado estatistico na
acuidade diagnostica (F/FT: 95.7% vs. RB: 46.2%; OR 25.6; p<0.01).

Conclusoées:

A utilizacdo de agulhas de EUS-FNB de segunda geragdo associou-se a um aumento significativo da
acuidade diagndstica na puncdo de lesGes sdlidas. Estes dados poderdo ter impacto na sele¢do das agulhas
para |a do preco e da preferéncia do endoscopista.
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