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Introducgdo:

A avaliagdo macroscépica da amostra obtida pelo endoscopista (“macroscopic on-site evaluation” - MOSE)
durante a puncdo guiada por ecoendoscopia (EUS-PAAF), permite a identificacdo de “core” de tecido, com
envio simultaneo de material para exame histoldgico e citoldgico.

Objetivo:
Avaliar a acuidade do exame simultidneo citoldgico/histoldgico em EUS-PAAF e sua comparacdo com a
utilizacdo de exame extemporaneo (“Rapid On-Site Evaluation” - ROSE).

Métodos:

Estudo prospectivo com inclusdo de amostra consecutiva de doentes com lesdes sélidas submetidas a EUS-
PAAF durante o periodo de um ano (janeiro-dezembro 2018) com envio simultaneo de material fixado em
formol (exame histolégico) e metanol (exame citoldgico). Os controlos (casos submetidos a ROSE) foram
obtidos de coorte histérica do mesmo centro.

Resultados:

Foram avaliados 52 casos (idade média 61.1+16.5 anos; 58% do género masculino). Foram incluidos casos
de lesGes solidas pancredticas (51.9%), adenopatias (19.2%) e lesdes do tubo digestivo (28.8%), com
diametro médio de 37.1+18.0mm.

A puncdo foi maioritariamente realizada com agulhas “Franseen” (65.4%) e “Fork-tip” (25.0%), com nimero
mediano de 3 (IQR 2-3) passagens.

A amostra foi adequada para exame histolégico em 82.7% dos casos. A analise combinada
citologia/histologia permitiu o diagndstico definitivo em 86.5% dos casos.

A técnica MOSE apresentou sensibilidade 93.3%, especificidade 85.7% e valor preditivo positivo 97.7% para
a obtengdo de diagndstico anatomo-patolédgico. O exame histoldgico permitiu uma maior capacidade de
diagndstico definitivoem patologia benigna em comparac¢do ao exame citoldgico (OR 0.8; p=0.02).

A andlise combinada histologia/citologia permitiu o diagndstico definitivo numa proporcdo de casos
semelhante a obtida com recurso a ROSE (MOSE: 86.5%; ROSE: 83.6%; p=0.66).

Conclusoes:
A realizacdo de MOSE com analise citoldgica/histoldgica combinada apresenta acuidade diagndstica similar
a utilizacdo de ROSE, podendo eliminar a necessidade de citopatologista na sala.
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