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EP-031 - OCLUSAO INTESTINAL — UMA CAUSA INESPERADA
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1 - Servico de Gastrenterologia Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; 2 - Servico de Anatomia Patoldgica
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; 3 - Servico de Cirurgia Geral Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; 4 -
Servigo de Gastrenterologia Centro Hospitalar Lisboa Ocidental

Mulher de 36 anos, sem antecedentes pessoais de relevo. Foi admitida com histéria de dor abdominal,
vomitos e obstipagdo com uma semana de evolugdo. Recorreu ao Servigo de Urgéncia uma semana
antes, com quadro de diarreia, vomitos, dor abdominal e perda ponderal de 4 Kgs, sem febre, obteve
alta com o diagndstico de gastroenterite e medicada com antibidticos e antieméticos. Ao exame de
fisico abdémem distendido e timpanizado, sem sinais de irritacdo peritoneais. Analiticamente de
relevante PCR elevada de 7,5 mg/dL. Para investigacdo etioldgica realizou, RX do abdémen que revelou
multiplos niveis de hidroaéreos, a TC abdominal espessamento do ileo terminal e linfonodomegalias
dilatadas do delgado, locorregional e mesentérica, além de liquido livre no mesentério, na goteira
parietocdlica e na cavidade pélvica. Esses achados foram sugestivos de doenca de Crohn ileal com
obstrucdo do intestino delgado, iniciou metilprednisolona. Sem melhoria clinica, foi submetida a
ileocolonoscopia, que mostrou cego deformado e segmento curto do ileo edematoso, sem erosdes ou
Ulceras, as bidpsias foram inconclusivas. Foi agendada uma ressecao intestinal. A histologia da peca
cirurgica revelou espessamento do ileo terminal e das paredes cecais, multiplos focos de glandulas
endometriais com baixa atividade proliferativa ao longo da muscular prépria, correspondendo a
endometriose ileocecal. Os autores apresentam o caso pela raridade do mesmo.
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