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3 HEMOSPRAY: UMA NOVA ARMA NO CONTROLO DAS HEMORROGIAS DIGESTIVAS ALTAS 
 
Pires F.; Rocha M.; Morais M.; Martins S. 
 
Introdução: As situações de hemorragia digestivas altas são uma das principais situações de 
emergência em Gastroenterologia. Estas podem ter diversas etiologias. O tratamento a instituir varia de 
acordo com a etiologia. O hemospray (Cook Medical) é um agente hemostático para o tratamento de 
hemorragia digestiva alta. A sua eficácia foi demonstrada nos casos de hemorragia por úlcera péptica, 
bem como em hemorragia gastrointestinal relacionada com cancro. O hemospray entra em contato com 
a humidade, formando uma barreira mecânica estável no local da hemorragia. O pó é emitido através 
de um cateter e pulverizado sobre o local da hemorragia sob orientação endoscópica, sem a 
necessidade de contato com o tecido. As potenciais vantagens desta abordagem hemostática são ser 
de fácil aplicação, não requer uma visão do foco hemorrágico, e não necessita de contato direto com o 
tecido. 

Objetivos: Metodologia: Apresentar o papel do enfermeiro durante a terapêutica endoscópica com 
Hemospray com base na apresentação de caso clínico.  

Resultados: é apresentado um caso de um doente do sexo masculino, 53 anos, diagnóstico de 
adenocarcionoma gástrico, deu entrada no serviço de urgência com anemia microcitica ferropenica 
sintomática (Hb 4) e melenas. Submetido a Endoscopia Digestiva onde se identifica neoplasia extensa 
já conhecida que ocupa o corpo-antro, não se identificando o piloro. A lesão encontra-se 
ulcerada/friável, com hemorragia de baixo débito, em toalha. Procedeu-se a terapêutica com 
Hemospray, com bom efeito hemostático.  

Conclusões: A terapêutica endoscópica com Hemospray demonstrou-se eficaz no tratamento da 
hemorragia digestiva, uma vez que não ocorreu recidiva hemorrágica. Realizada endoscopia de follow-
up às 24h sem evidência de recidiva. A terapeutica endoscopica com hemospray foi eficaz até a 
realização de uma gastrectomia total a 31/03/2014, não se verificando neste período recidivas. O 
enfermeiro assume um papel fulcral participando ativamente no manuseamento do hemospray, 
contribuindo para o sucesso do procedimento. 
 
Hospital Beatriz Ângelo - Hospital de Dia Cirurgico

 


