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Introdução e objetivos 
Os indicadores de qualidade na CPRE permitem avaliar e monitorizar o desempenho técnico.  
Objectivo: avaliar o desempenho técnico e o cumprimento dos indicadores de qualidade na prática de CPRE 
num centro terciário.  
Material 
Analisamos retrospetivamente, 941 CPRE consecutivas num registo prospetivo entre outubro 2016 e 
janeiro 2019 num hospital terciário. Excluídos 92 por ausência de tentativa de canulação da papila de Vater; 
13 por ausência de seguimento. O desempenho técnico foi comparado com os indicadores de qualidade 
sugeridos pela ASGE e ESGE. 
Sumário dos resultados 
Dos 836 exames, 51%(426) foram realizados em homens, com idade média 71±15,8 anos. Todos os exames 
foram realizados por endoscopistas credenciados, após obtenção do consentimento informado e redigidos 
relatórios detalhados.  
Indicações para CPRE: Coledocolitíase 57%(476); Estenose maligna 27%(226); Estenose benigna 6%(48); 
Fístula biliar 4%(30); Pancreatite litiásica 2%(17); Ampuloma 0,2%(2) e Outros 4,4%(37).  
A taxa global de canulação profunda da via biliar principal(VBP) foi de 97,8%(818/836) e em doentes sem 
ETE prévia de 97%(543/560). A incidência de pancreatite pós CPRE foi 2,5%(21), de hemorragia 1,1%(9) e 
perfuração 0,2%(2). Estão apresentados na tabela 1, o desempenho técnico com os indicadores de 
qualidade na CPRE propostos pela ASGE e ESGE. 
Não foi documentada: a utilização de antibioterapia profilática e a taxa de sucesso de colocação de 
próteses biliares.  
Conclusões 
A utilização dum registo prospetivo permitiu uma avaliação detalhada do desempenho técnico e o 
cumprimento dos principais indicadores de qualidade na CPRE. 
Tabela 1 – Avaliação segundo os indicadores de qualidade 
 Variável  ASGE  ESGE  Desempenho técnico 

1)Indicações fundamentadas para 
CPRE 

>90%   100% 

2)Taxa de canulação da papila nativa >90% >90% (>95% ideal) 97% 

3)Taxa de extração de cálculos biliares 
<1cm 

≥90% >90% 100% 

4)Taxa de sucesso de colocação de 
stents biliares 

≥90% >95% Não documentada 

5)Registo de incidência de pancreatite 
pós-CPRE 

Sim <10% (<5% ideal) 2,5% 
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