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Introdução: A ressecção endoscópica Full-thickness FTRD® é uma terapêutica endoscópica 
minimamente invasiva que permite a ressecção de pólipos/ lesões planas do cólon que são irressecáveis 
ou ressecáveis com maior dificuldade e risco de complicações por outras técnicas convencionais. 
Objetivos:  
Metodologia: Salientar o papel do enfermeiro durante a ressecção endoscópica Full-thickness FTRD® 
com base na apresentação de caso clínico. 
Resultados: São apresentados os casos de três doentes que foram proposto para ressecção endoscópica 
Full-thickness FTRD® por apresentarem lesões do cólon que não foram possíveis ressecar pelos métodos 
convencionais. Foi realizada ressecção endoscópica Full-thickness FTRD® com excisão completa das 
lesões.  
Conclusões: A abordagem endoscópica pela técnica de ressecção endoscópica Full-thickness FTRD® ® 
demonstrou-se eficaz na excisão completa das lesões do cólon que anteriormente não tinha sido 
possivel por técnicas convencionais. 
O enfermeiro assume um papel fulcral participando ativamente no manuseamento/ manutenção do 
sistema Full-thickness FTRD®, contribuindo para o sucesso do procedimento e, para a melhoria da 
qualidade de vida do doente e consequentemente ganhos em saúde. 
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