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INTRODUÇÃO E OBJETIVOS: O divertículo de Meckel (DM) é a anomalia congénita mais comum do 
trato gastrointestinal. A maioria dos doentes sintomáticos são diagnosticados antes dos 5 anos de 
idade, sendo em raros casos diagnosticados em idade adulta. A capacidade da vídeocápsula 
endoscópica (CE) visualizar a mucosa do intestino delgado, revolucionou a abordagem dos 
doentes com hemorragia digestiva de origem obscura. Os autores descrevem 5 casos com DM 
diagnosticado por CE. 
MATERIAL: Estudo retrospetivo de doentes diagnosticados com DM por CE entre 2006-2015, num 
centro de referência terciário. 
SUMÁRIO DOS RESULTADOS: Foram incluídos 5 indivíduos do sexo masculino com mediana de 
idades de 16 (IQR: 15-18) anos, sem antecedentes patológicos de relevo. Três doentes foram 
admitidos e estabilizados previamente noutra instituição. Todos os doentes foram admitidos por 
hemorragia digestiva baixa, com mediana de hemoglobina na admissão de 10,8 (IQR: 5,9-13,4) 
g/dL. Em três doentes a manifestação inicial foi melenas, em 1 hematoquézias e noutro 
retorragias. Todos os doentes necessitaram de suporte transfusional nas primeiras 24 horas após a 
admissão. Em todos os doentes foi realizada endoscopia digestiva alta e colonoscopia com 
ileoscopia sem identificação de lesões com hemorragia ativa. Num caso foi realizada angiografia 
que também não identificou lesões. Posteriormente, os doentes realizaram CE (até 72 horas após 
a admissão) identificando-se imagem compatível com duplo lúmen, em 3 casos com hemorragia 
activa. Em todos os casos foi realizada exérese cirúrgica do DM e o exame histológico da peça 
operatória confirmou o diagnóstico. Os doentes apresentaram boa evolução sem recorrência da 
hemorragia. 
CONCLUSÕES: Os casos descritos ilustram a dificuldade do diagnóstico de DM e demonstram a 
utilidade da CE na investigação de hemorragia digestiva de origem obscura. 
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