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INTRODUCAO

A doenca celiaca (DC) € uma patologia autoimune desencadeada pela ingestao de gluten em individuos geneticamente predispostos. A
videocapsula endoscopica (VCE) € um exame minimamente invasivo, que permite avaliar detalhadamente a mucosa do intestino
delgado em toda a sua extensao e diagnosticar complicacoes da DC.

RESUMO DO CASO

Doente do sexo masculino, 34 anos, com antecedentes de imunodeficiéncia comum variavel, com hipogamaglobulinemia, e
adenocarcinoma do sigmoide, submetido a colectomia total com ileostomia terminal. Internado por ileostomia de alto débito, com
disturbios hidroeletroliticos e défices nutricionais graves. Analiticamente apresentava anticorpo anti-transglutaminase IgA <7Ul/L, mas
com défice de IgA. Realizou EDA que revelou mucosa duodenal com apagamento das pregas e vilosidades. O exame
anatomopatoldgico evidenciou marcada atrofia vilositaria, hiperplasia das criptas e 31 linfécitos intra-epiteliais /100 enterdcitos.

Figura 1. Videocapsula endoscopica a revelar alteracoes exuberantes da mucosa duodenal (A), jejuno proximal (B) e distal (C), com
atrofia vilositaria, eritema, fissuras e extensas areas com padrao em mosaico. Mucosa ileal (D) com encurtamento de vilosidades

Perante o diagnostico de crise celiaca, iniciou corticoterapia endovenosa e nutricao parenteérica total. Ao longo do internamento
apresentou evolucao clinica favoravel, com diminuicao progressiva da drenagem pela ileostomia. Analiticamente com correcao
progressiva dos disturbios hidroeletroliticos e défices nutricionais. Fez switch para corticoterapia oral e iniciou dieta isenta de gluten,
com boa tolerancia. Dois meses ap0s a alta hospitalar, apresentava 6timo estado geral e ganho ponderal de 15kg.

DISCUSSAO

Os autores apresentam este caso pela exuberancia e extensao dos achados identificados na VCE, num doente com uma apresentacao
rara da doenca celiaca. Este caso enfatiza a importancia da VCE na orientacao terapéutica e impacto no prognostico dos doentes
celiacos com discrepancia entre os testes serologicos e exame anatomopatologico.
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