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Introdugdo/objetivos: o numero de mortes pela COVID-19 é conhecido e atualizado regularmente. Contudo, desconhece-
se o0 impacto desta pandemia nos pacientes ndo-COVID, que evitaram procurar apoio clinico ou adiaram tratamentos por
medo, assim como as consequéncias da reorganiza¢do dos servicos de saude. A colangite aguda é uma situacdo
particularmente preocupante, podendo causar rapida deterioragdo clinica. O objetivo deste estudo foi avaliar o impacto
da pandemia por SARS-CoV-2 na evolucdo e progndstico da colangite aguda.

Métodos: estudo retrospetivo multicéntrico. Incluidos doentes hospitalizados por colangite aguda em quatro hospitais
com capacidade de realizacdo de CPRE, a partir do dia em que foi diagnosticado em Portugal o 10° doente com COVID-
19, até 60 dias apds (grupo-COVID), e periodo equivalente de 2019 (grupo-controlo). Excluidos doentes com episodio
prévio de colangite e/ou inflamacgdo/infecdo concomitante. O score de gravidade da colangite foi calculado com base nas
guidelines Tokyo.

Resultados: excluidos 14 doentes, incluidos 38 (60.5% homens, idade média 75.79+12 anos). Foram admitidos mais
doentes com colangite aguda no periodo da pandemia (24 doentes no grupo-COVID vs 14 no grupo-controlo), sendo os
doentes mais jovens no grupo-COVID (média 73.13vs80.79 anos, p=0.027). Os doentes do grupo-COVID esperaram mais
dias para ir a urgéncia (média 3.75 vs 1.86 dias, p=0.024). Os scores de gravidade da colangite foram semelhantes nos
dois grupos (p=0.570). No grupo-COVID, 79.2% dos doentes realizaram diagndstico da COVID por PCR, que em trés
atrasou a realizacdo de CPRE urgente. Ndo houve diferenca nos dias de internamento em UCI (p=0.509), internamento
total (p=0.791) ou mortalidade (p=0.879).

Conclusdes: Houve mais doentes admitidos por colangite aguda no periodo COVID e apresentaram idades mais jovens.
Observou-se maior demora na procura de cuidados médicos. Contudo, ndo houve diferenca na gravidade, duracdo de
internamento ou mortalidade, provavelmente pela manutenc¢éo da qualidade dos cuidados de saude hospitalares e,
talvez, pela menor idade dos doentes.



