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INTRODUCAO

A colonoscopia esta indicada no estudo da diarreia cronica. Na presenca de uma mucosa colica normal esta recomendado realizar ileoscopia e biopsias
aleatorias da mucosa colica, com o objetivo de avaliacao de doenca inflamatoria intestinal e colite microscopica.

Performance endoscopica no estudo de diarreia
cronica e mucosa colica normal
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OBIETIVO: avaliar a performance endoscdpica no estudo de diarreia cronica em doentes com mucosa coélica normal.

MATERIAL/METODOS

Estudo retrospetivo entre 2013 e 2019
Inclusao colonoscopias totais (com ou sem ileoscopia) realizadas por diarreia cronica de novo e nao sanguinolenta

Avaliada a taxa de realizacao de ileoscopia e de biopsias, e da localizacao e armazenamento destas.
Analisada a evolucao temporal no servico.

RESULTADOS

N = 174 colonoscopias totais
62,1% mulheres, idade média 59,7 = 18 anos
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CONCLUSOES Verificou-se uma reduzida taxa de realizacao de ileoscopia e

biopsias para estudo de doenca inflamatoria intestinal e
colite microscopica, respetivamente

Pretende-se relembrar que a ileoscopia com bidpsia pode aumentar o rendimento diagndstico em 15-20 % (1) e que a colite microscopica é uma
importante causa de diarreia
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