[
semana FATORES PREDITIVOS DE FEBRE APOS DISSECCAO

DIgestiva .\ 00scopica DA SUBMUCOSA DE LESOES COLO-RECTAIS

P 20e 21de
DIngCﬂ novembro

2020

INTRODUCAO

Frias Gomes C!, Revés J1, Oliveira Al, Morao B!, Nascimento C!, Gouveia C!, Cravo M},
Ferreira Al

1 Hospital Beatriz Angelo

A disseccao endoscoépica da submucosa (DES) esta indicada na excisdo de lesdes do cdlon e/ou recto com elevado grau de suspeicao para invasao da submucosa.
A febre € uma das suas complicacao mais frequentes. Contudo os fatores preditivos de febre pos-DES assim como o eventual beneficio de antibioterapia
profilatica continua por estabelecer.

MATERIAL/METODOS

Estudo de coorte retrospectivo, incluindo 41 doentes consecutivos, submetidos a DES de lesdes do colon e recto, entre 2018 e 2020. O outcome primario foi
febre, definida com temperatura superior a 382C. Foram explorados fatores preditivos de febre, incluindo idade, tamanho da lesao, duracao do procedimento,
entubacao oro-traqueal e antibioterapia.

RESULTADOS

Fatores preditivos de febre pos-DES
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Tabela 1 — Caracteristicas demograficas.
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Grafico 3 — Os doentes com febre apresentaram maior
tempo de internamento (OR 2,2 IC 95% [1,17-4,10],

p=0,02)

Tabela 2 — Fatores que nao influenciaram o desenvolvimento de febre pds-DES.

CONCLUSOES

Na disseccao endoscopica da submucosa de lesdes do colon e recto, o tamanho da lesao e duracao do procedimento associaram-se a maior probabilidade de
febre. Os doentes com febre pds-DSE apresentaram maior tempo de internamento.
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