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EP-171 - LITOTRICIA ELECTROHIDRAULICA GUIADA POR PANCREATOSCOPIA NUM DOENTE COM CALCULO
INTRADUCTAL DIFiCIL
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1 - Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

Descricao: Sexo masculino, 46 anos, pancreatite cronica alcodlica, com dor abdominal recorrente e perda ponderal (5Kg)
nos ultimos trés meses. Angio-TC com pancreas atréfico/heterogéneo com multiplas calcificagdes e célculos ductais.
Iniciou endoterapia, tendo a primeira CPRE revelado dilatagdo do Wirsung, multiplos defeitos de replecdo relacionados
com calculos e obstru¢des associadas, mais pronunciadas na cabega e corpo distal. Ndo foi possivel ultrapassar a
obstrucdo do corpo distal com fio-guia. Realizou-se ETE, dilatagdo com baldo hidrostatico (até 6mm) das obstru¢bes da
cabeca e extraccdo de calculos com baldo de extracdo de 8,5mm. Colocou-se prétese pancreatica de plastico (5-Fr/5cm).
O doente foi submetido a duas CPREs adicionais, aumentando o nimero de stents (total de 14-Fr). No entanto,
continuava a ndo ser possivel atravessar a obstru¢do do corpo com fio-guia, uma vez que estava associada a célculos
impactados. Assim, apds dilatacdo papilar com baldo hidrostatico (6mm), realizou-se litotricia electrohidraulica guiada
por pancreatoscopia. Apos fragmentacdo total do calculo e remocao dos fragmentos com baldo de extracgao, foi
possivel visualizar uma estenose no corpo e passa-la com fio-guia. Dilatou-se a estenose e colocaram-se duas préteses
plasticas (7-Fr/9 e 12cm). Trés meses depois, na CPRE de reavaliacdo foram retiradas as proteses e o pancreatograma
mostrou clearance dos célculos e melhoria franca da estenose. Aos 8 meses de follow-up, o doente esta assintomatico
sem necessidade de terapéutica.

Motivacao/Inovacao: A litotricia electrohidraulica guiada por pancreatoscopia, quando associada a endoterapia
intensiva, é uma técnica segura e eficaz na resolugdo de obstru¢des condicionadas por calculos intraductais e na melhoria
clinica. Pode ser utilizada em associacdo a litotricia extra-corporal ou isolada permitindo a resolucdo de problemas
complexos apenas com recurso a endoterapia. NOTA: iconografia completa (imagens TC, CPRE e VIDEO de
pancreatoscopia com litotricia).
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