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EP-097 - AVALIAR A UTILIZAC.AO DO HEMOSPRAY® NA HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA - ESTUDO PRELIMINAR
Guilherme Simd&es'; Sara Santos'; Veronica Gamelas’; Verdnica Borges'; Manuel Rocha'; Maria Jodo Bettencourt'
1 - Centro Hospitalar Lisboa Central

Introdugdo: A hemorragia digestiva alta é uma das patologias mais frequentes na urgéncia de Gastroenterologia, sendo
a hemdéstase endoscdpica a primeira linha de tratamento. O hemospray® é um pé hemostatico inorganico, que quando
em contacto com sangue forma uma barreira mecanica estavel através da ativacdo de plaquetas e fatores de coagulagéo.

Objetivos: Avaliar a utilizacdo do hemospray® no tratamento da hemorragia digestiva alta, analisando a sua eficacia,
seguranca e principais indicacdes.

Métodos: Anélise retrospetiva dos doentes submetidos a tratamento com hemospray®, entre 1 de novembro de 2015 e
31 de marco de 2018, num Centro Hospitalar. Foi excluido um doente, no qual o hemospray® foi aplicado mas nao
atingiu a lesdo sangrante.

Resultados: Vinte e um doentes (14 homens, 7 mulheres), média de idades de 64.3, 23 endoscopias digestivas altas,
Rockall score médio de 6.1, 7 doentes internados em Unidade de Cuidados Intensivos, todos com hemorragia ativa (2 em
jato e 19 em toalha). Tratados 9 doentes por Ulcera péptica (5 duodenais, 4 gastricas), 7 por tumor (4 géstricos, 1
duodenal, 2 ampulomas), 3 por hemorragia pds-procedimento (2 pods-esfincterotomia, 1 pds-mucosectomia) e 2 por
outras causas.

O hemospray® foi utilizado como monoterapia em 12 procedimentos e como terapéutica de resgate em 11. Foi obtida
hemostase imediata em 19 procedimentos (82%), com recidiva hemorragica ao 7° dia em 5 (26%). Nos casos em que ndo
foi obtida heméstase imediata, 2 doentes tiveram necessidade de cirurgia, 1 de radiologia de intervencéo e 1 faleceu. A
mortalidade relacionada com a hemorragia ap6s o 1° més foi de 10% (2 doentes).

Sem efeitos adversos ou complicagdes associadas a aplicacdo de hemospray®.

Conclusdes: O hemospray® foi utilizado em doentes com hemorragia grave e varias comorbilidades associadas. Mesmo
neste tipo de doentes, constitui uma alternativa terapéutica eficaz e segura no tratamento da hemorragia digestiva alta.
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