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CO-027 - QUESTIONANDO CONSENSOS NA DOENCA DE CROHN: A EXTENSAO PERIANAL DA ENTEROGRAFIA
POR TC/RM TEM MUITO BAIXO RENDIMENTO DIAGNOSTICO E INCORRE EM ACRESCIMO DE RADIACAO
Joana Roseira'; Carolina Carneiro’; Ana Marreiros? Luis Contente’; Helena Tavares De Sousa’; Jorge Brito'

1 - Centro Hospitalar Universitario do Algarve; 2 - Universidade do Algarve

Introdugdo e Objetivos - Avaliar a pertinéncia de incluir a regido perianal na enterografia por TC/RM de rotina para
deteccdo de doenca perianal subclinica na doencga de Crohn (DC), de acordo com as recentes recomendacdes de
consenso.

Métodos - Identificacdo dos doentes submetidos a enterografia com extensao perianal e sele¢do daqueles com DC.
Classificacdo de Montreal com identificacdo de doenca perianal. Avaliacdo das enterografias correspondentes para sinais
de doenca perianal, blinded para a classificacdo de Montreal. Estatistica: teste de concordancia Kappa (p<0,05).
Estimativa do acréscimo de radiagdo decorrente da extensdo perianal num equipamento TC Siemens Somaton 16® com
reconstrucao filtered back projection (FBP).

Resultados - De 259 doentes que realizaram 325 enterografias, 135 possuiam DC (161 TC, 39 RM; média 2
exames/doente), dos quais 24 com doenca perianal clinicamente conhecida no momento do primeiro exame. A
enterografia com extensdo evidenciou doenga perianal em 26 doentes com DC, com acréscimo diagndstico de apenas 2
casos. A concordancia entre a detecdo clinica e a detecdo radiolégica de doenca perianal foi de 24/26=92.3% (Kappa 0.9;
p=0.000). O number-needed-to-detect doenga perianal na populagdo com DC foi de 62,5 exames. A enterografia por TC
com extensao perianal acresce radiacao [dose lenght product (DLP)] na ordem de 15-18%.

Conclusées - A extensdo das imagens a regido perianal ndo demonstrou ser superior a avaliacdo clinica na detecdo de
doenca perianal na DC. A recomendacdo de consenso é aceitavel apenas para a enterografia por RM, ja que a
enterografia por TC incorre num acréscimo ndo negligenciavel de radiacdo e afectacdo de 6rgéos radiossensiveis de
outra forma ndo abrangidos.
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