Semana SESSAO PLENARIA

Digestiva
2017

CO-014 - UTILIDADE DA ELASTOGRAFIA EM TEMPO REAL QUANTITATIVA POR ECOENDOSCOPIA NA
ABORDAGEM DAS LESOES SOLIDAS DO PANCREAS

Helena Ribeiro!; C. Leitdo%; R. Azevedo?; J. Pinto?; F. Pereira’; J. Tristan®; R. Sousa?; E. Pereira; A. Caldeira®;
A. Banhudo!

1 - Hospital Amato Lusitano, ULS de Castelo Branco

Introdugao e Objetivos

A elastografia em tempo real (ETR) de segunda geragdo permite a analise quantitativa da elasticidade dos
tecidos. Na ecoendoscopia, a elastografia pode constituir uma ferramenta auxiliar util no diagndstico
diferencial de massas sélidas do pancreas. O objectivo deste trabalho foi avaliar a acuidade da ETR no
diagnostico diferencial de lesGes solidas pancreaticas, através do célculo do strain ratio (SR).

Material

Estudo prospetivo para avaliacdo da acuidade da ETR quantitativa na caracterizacdo das massas solidas
pancreaticas, realizado durante 15 meses. Ecoendoscopia e elastografia realizadas por 2 operadores, com
ecoendoscopio linear Pentax® EG3870UTK e ecdgrafo Hitachi® HIVISION Preirus. Determinacdo da média de
elastografia pelo SR apds 3 medicdes e comparagdo com a histologia/citologia obtida por PAAF. Acuidade da
elastografia obtida pela analise das curvas ROC.

Sumario dos Resultados

Incluidos 29 doentes num total de 30 lesGes sdlidas do pancreas com diagndstico histoldgico/citoldgico
conclusivos (8 massas inflamatdrias; 19 adenocarcinomas; 2 tumores neuroenddcrinos, 1 carcinoma
indiferenciado). O valor médio do SR foi significativamente superior nos doentes com tumores malignos
comparado com as massas benignas (55,56 vs 23,93; p = 0,001). A sensibilidade e a especificidade do SR
para deteccdo de malignidade pancreatica para um cut-off de 15,89 foram, respectivamente, 95,45% e
87,50% (com area abaixo da curva de 0,89; 95% ClI). A acuidade global da elastografia através do SR na
deteccdo de malignidade pancreatica foi de 93%.

Conclusoes

A ETR quantitativa apresenta boa acuidade na diferenciacdao entre massas pancreaticas malignas e benignas.
Assim, constitui uma técnica promissora na abordagem diagndstica das lesdes sélidas pancreaticas,
podendo complementar o seu estudo, auxiliar nas decisOes terapéuticas e no seguimento dos doentes.
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