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CO-006 - AVALIACAO CITOLOGICA “ON-SITE” (ROSE): UM PARCEIRO FUNDAMENTAL NO ESTUDO
ECOENDOSCOPICO DE LESOES PANCREATICAS SOLIDAS
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Introdugao e Objetivos

A avaliac¢do citoldgica “on-site” (ROSE) na pungdo aspirativa por agulha fina orientada por ecoendoscopia
(EUS-FNA) fornece informagdo imediata sobre a presenca de amostra adequada para um diagndstico
definitivo, evitando procedimentos repetidos. O objetivo deste estudo foi avaliar o impacto da ROSE nas
EUS-FNA de lesGes pancreaticas sdlidas.

Material
Estudo retrospectivo envolvendo casos consecutivos de EUS-FNA de lesGes pancredticas sélidas realizadas
num centro de referenciacgdo terciaria (Jan/2012 a Dez/2016).

Sumario dos Resultados

Foram incluidas 259 punc¢tes de 197 doentes, 63,6% do sexo masculino, com idade média 63,4 (+/-12.8)
anos. A distribuicdo anatémica das lesdes foi: cabega-56.4%, corpo-17%, uncinado-10% e cauda-5.8%.

O nuimero médio de passagens foi de 3.3 (+/-1.4) e o calibre das agulhas preferencialmente utilizadas foi
de 25G (60.8%) e 22G (23.8%).

ROSE foi utilizada em 34.7% dos casos (em 23.6% na EUS inicial), com nimero médio de passagens de 3.4
(+/-1.9).

A acuidade diagndstica da EUS-FNA inicial realizada sem ROSE foi de 44,8% vs 83,6% quando realizada com
ROSE (p<0,001). Quando inconclusiva, a acuidade diagndstica da repeticdo da EUS-FNA ndo foi
significativamente diferente entre os 2 grupos (sem e com ROSE).

Fatores associados a resultado conclusivo da puncdo incluiram, para além da ROSE ad initium, niveis Ca
19.9 (199 vs. 10ng/mlL, p=0.001) dimensbes da lesdo (36.1 vs. 29.8mm, p<0.001), invasdo estruturas
adjacentes (64.6% vs. 47.9%, p=0.009) e malignidade (73.2% vs. 25.4%, p<0.001). Em andlise multivariada,
ROSE (p=0.001) e as dimensGes da lesdo (p=0.023) revelaram-se fatores preditores independentes de
amostra diagndstica.

O resultado definitivo apds EUS-FNA foi de malignidade em 64.9% (adenocarcinoma ductal 54.7%), nao
neopldsico em 25,8% e indeterminado em 9.3%.

Conclusoes

Confirmando a evidéncia crescente, ROSE potencia de forma independente a acuidade diagndstica da EUS-
FNA no estudo de lesGes pancreadticas sélidas, devendo ser considerada sempre que possivel na abordagem
inicial, até que seja alcangada uma acuidade diagndstica satisfatéria (superior a 80%).
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