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12 FISTULA JEJUNO-JEJUNAL POR INGESTAO DE IMANES — A PROPOSITO DE UM CASO
CLiNICO

Santos L., Mira B., Coimbra D., Piedade C., Lopes M.F.*

Objetivo: Descrever um caso de fistula entero-entérica apds ingestao de corpos estranhos (CE)
magnéticos e alertar para 0 aumento da prevaléncia destas situacdes em idade pediatrica, devido a
introducdo no mercado de brinquedos e bijuteria com magnetos 5x mais potentes que 0s convencionais.

Caso Clinico: Descrevemos um caso de oclusao intestinal secundaria a hérnia interna, sob fistula
jejuno-jejunal provocada por CE metalicos e magnéticos. Trata-se de um lactente de 16M, que recorreu
ao servigo de urgéncia do hospital da sua area de residéncia por vémitos alimentares que evoluiram
para fecaloides e dor abdominal tipo cdlica. Por suspeita de oclusao intestinal foi transferido para o
nosso hospital. ApGs avaliacéo inicial realizou radiografia simples do abdémen que revelou imagem
radiopaca irregular na regido periumbilical a direita da linha média, com niveis hidroaéreos a montante e
auséncia de ar nos quadrantes inferiores do abdémen. Foi submetido a laparotomia exploradora tendo-
se identificado fistula jejuno-jejunal contendo corpos estranhos metéalicos magnéticos e que
condicionava hérnia interna. Foi realizada, sec¢ao da fistula, remocéo dos CE e enterorrafia dos topos
da fistula. Teve alta ao 5° dia pés-operatdrio sem intercorréncias.

Sumadrio e Concluséo: A ingestao acidental de CE é um problema comum em idade pediatrica, com
maior incidéncia entre os 6 meses e 0s trés anos. A taxa de mortalidade associada a estas situacfes é
baixa, sendo que 80% dos CE sé&o eliminados espontaneamente nas fezes. Cerca de 10-20% dos casos
necessitam de remocéo endoscopica e 1% podem apresentar complicag6es com necessidade de
intervencdo cirlrgica, nomeadamente, obstrucao intestinal, perfuracao e fistula. A ingestdo de multiplos
objetos magnéticos associa-se a maior risco de complicacdes, pela possibilidade de atracao entre
magnetos localizados em diferentes segmentos de ansa, causando necrose, perfuracdo e/ou fistula. A
investigacao clinica adequada para determinar a localiza¢do do corpo estranho ingerido € fundamental
na atitude terapéutica correta.
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