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A perfuração do colón após a realização de colonoscopia é uma complicação rara mas grave. 

Com os avanços ocorridos na área de Gastrenterologia Endoscópica, algumas perfurações iatrogénicas 
do cólon podem ser resolvidas sem que haja recurso à laparotomia. 

O Clip Over The Scope® apresenta-se como um recurso eficaz, seguro e rápido na resolução de 
perfurações gastrointestinais. Encontra-se ainda indicado em situações de hemorragia aguda em que 
há necessidade de realizar compressão ou aproximação de tecido. É também utilizado no tratamento de 
complicações pós-polipectomia ou mucosectomia, fístulas e deiscências. 

A Enfermagem assume um papel de relevo na resolução destas situações. Não só aborda o indivíduo 
de uma forma holística, como colabora na execução da técnica juntamente com Gastrenterologista. 

Neste contexto, será apresentado um caso clínico que descreve uma perfuração ocorrida após 
mucosectomia no cólon. Recorreu-se à aplicação de Clip Over the Scope® para encerramento 
endoscópico da lesão. O procedimento foi eficaz tendo a utente alta após 3 dias de internamento. 
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