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138 CARACTERISTICAS IMUNOFENOTIPICAS DOS ADENOMAS HEPATOCELULARES:
CLASSIFICAR PARA MELHOR TRATAR

Coelho R. 1, Goncalves R. 1, Fernandes M. 2, Carneiro F. 2, Macedo G. 1

Introducdo: os adenomas hepatocelulares (AHC) sdo lesdes hepaticas benignas, mais frequentes no
género feminino com uso de contracetivos orais. Atualmente séo classificados em 3 subgrupos com
prognésticos distintos. O objetivo foi classificar os AHC tendo em conta as caracteristicas
imunohistoquimicas, o gendétipo e o fenétipo. Métodos: estudo retrospetivo de doentes com AHC com
diagnostico histoldgico apds ressecgéo cirtrgica da leséo nos ultimos 5 anos (2009-2014). De acordo
com as caracteristicas imunohistoquimicas, as lesdes foram classificadas em um dos 3 grupos: tipo
inflamatorio, associado a inactivacao do HNF-1 alfa ou ativacdo da beta-catenina. A par da classificacédo
imunohistoquimica foram descritos os dados clinicos e analiticos mais relevantes. Sumério dos
resultados: incluidos 12 doentes, maioria do género feminino (73%), com idade média 3411 anos.
Metade das mulheres usavam contracetivos orais a data do diagndstico e eram assintomaticas (83%).
Dois doentes apresentavam suspeita de hemorragia do AHC ao diagnéstico. Todos os doentes foram
submetidos a ressecao ciragica, num tempo mediano de 6 meses (IQR: 1-11) apds o diagndstico. Apos
revisao histoldgica foram classificados da seguinte forma: 8 (64%) do tipo inflamatério, 2 (18%)
associados a inativacdo do HNF-1 alfa, 1 (9%) com ativacao da beta-catenina. Um dos adenomas nao
apresentava caracteristicas especificas. Todos os doentes com adenomas do tipo inflamatorio
apresentavam expressao difusa de proteina sérica amil6ide A e proteina C reativa. A presenca difusa
de glutamina sintetase e expressao nuclear de beta-catenina identificou o AHC com activacao da beta-
catenina. Trés doentes (25%) apresentavam consumo etilico significativo e 1 (8%) apresentava IMC
compativel com obesidade, sendo que os 4 doentes apresentavam AHC do tipo

inflamatdrio. Conclusdes: nesta coorte os AHC mais frequentes foram os do tipo inflamatério, sendo

0 consumo etilico e a obesidade mais comuns neste tipo de adenomas. Foi identificado um AHC com
expressao de beta-catenina, que pelo risco de transformacdo para carcinoma hepatocelular torna a sua
categorizacdo extremamente importante.
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