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EP-201 - INCERTEZA NA GOTEIRA PANCREATODUODENAL — DESAFIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO
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Caso 1:Homem de 56 anos, com habitos tabagicos e alcodlicos marcados, recorreu ao SU por dor no
hipocondrio e flanco direitos com irradiagdo ao dorso, com 5 meses de evolucdo, vémitos e perda
ponderal. Avaliacdo analitica sem alteracdes de relevo. EDA revelou eritema da mucosa do antro. A TC
abdominal e, posteriormente a RM abdominal, mostraram espessamento difuso de D2. Realizou
ecoendoscopia com punc¢do aspirativa, negativa para células neoplasicas. Por dor refratdria a
abstinéncia alcodlica e analgesia, foi submetido a pancreatoduodenectomia cefdlica. A histologia foi
compativel com pancreatite da goteira. Mantém-se assintomdatico apds 2 anos de follow-up.

Caso 2:Doente do sexo masculino, de 65 anos, fumador e com consumo excessivo de alcool, recorreu ao
SU por perda ponderal (>10% do peso habitual), vomitos pds-prandiais e dor abdominal com 1 més de
evolucdo. Objetivamente, apresentava dor na regido epigastrica e hipocondrio direito. As provas
hepaticas, amilase, 1gG4, CEA e CA19.9 eram normais. TC abdominal mostrou aumento do volume da
cabeca do pancreas com pequenas calcificagcbes e dilatacdo do colédoco. EDA evidenciou sinais de
compressdo extrinseca do bulbo. Ecoendoscopia com aspetos sugestivos de pancreatite crénica e
espessamento duodenal. Em reunido multidisciplinar, optou-se pela vigilancia clinica sob abstinéncia
tabagica e alcodlica. Realizou RM apds 3 meses que mostrou alteracdes da parede duodenal com
captacdo tardia de contraste na goteira pancreatoduodenal. O doente recuperou 20 kg desde a alta,
mantendo-se sem queixas ha 3 anos.

A pancreatite da goteira é uma forma rara de pancreatite crdénica, que afeta mais frequentemente
doentes do sexo masculino, na 42-52 década de vida, com hdbitos alcodlicos. Pela semelhanca clinica e,
por vezes imagioldgica, é fundamental o diagndstico diferencial com a neoplasia do pancreas. Apesar da
importancia dos exames imagioldgicos no tratamento e follow-up, a incapacidade de exclusdo de
processo maligno torna necessdria, por vezes, a intervencgao cirurgica.
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