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Caso clinico: Homem, 68 anos com antecedentes de HTA, Diabetes mellitus tipo 2 NIT e dislipidemia.
Recorreu ao SU por hematoquezias com instabilidade hemodindmica. Analiticamente, Hb-5,9g/dL, VGM-
91,5fL, Plag-203 x1079/L, INR-1,32, leucocitose (26x1079/L) e lesdo renal pré-renal (ureia/creatinina
112/1,39). Apds estabilizacdo hemodindmica (transfusdo de 6UCE), realizada EDA sem hemorragia
gastrointestinal ou alteracdes da mucosa. Posteriormente realizada angio-TC abdominal demonstrando
extravasamento de contraste luminal em DI, traduzindo hemorragia ativa. Neste contexto, realizada
angiografia sem hemorragia ativa, tendo-se optado por embolizacdo empirica da artéria
pancreaticoduodenal inferior. Por recidiva hemorragica, repetida EDA com recurso ao colonoscdpio com
hemorragia em jato por lesdo de Dieulafoy (LD) na transi¢cdo bulbo-DIl. Hemostase inicial com 8cc de
adrenalina 1:10000, com reducdo do débito, e posteriormente aplicados 6 EZ-clip (Olympus,Japdo). Por
persisténcia de hemorragia de baixo débito em babamento, optou-se por aplicar um endoloop 30mm
(Olympus,Japdo), sob a técnica “tulip-bundle”, com cessacdo hemorragica. Evolugdo favoravel, sem
recidiva hemorragica.

Discussdo: A LD representa uma causa rara de hemorragia gastrointestinal potencialmente ameacadora
da vida. A abordagem endoscdpica é um desafio terapéutico, pela dificuldade diagndstica, apresentagao
grave e recorréncia frequente. Em hemorragia de alto débito, a terapéutica hemostdatica via
endoscopica representa um desafio pela dificuldade na visualizacdo, acesso endoscépico dificil e
refratariedade a terapéutica hemostética standard, farmacoldgica, térmica e/ou mecanica. As
terapéuticas angiografica ou cirurgica representam alternativas, com maior morbimortalidade. A técnica
“Tulip-bundle” mostrou ser uma opcdo terapéutica mecadnica segura e eficaz como complemento
hemostatico em casos de hemorragia de alto débito de dificil tratamento endoscépico, mesmo apds
falha da terapéutica angiografica primaria. Esta técnica, enquanto método de resgate, permitiu evitar
uma cirurgia com elevada morbimortalidade, num doente com idade avangcada e multiplas
comorbilidades. Até onde sabemos esta é a primeira descricdo da eficacia desta técnica endoscdpica no
tratamento da hemorragia por LD. Apresenta-se iconografia imagioldgica e endoscdpica ilustrativa
(fotografias e video).
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