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Descrigao: Homem, 65 anos, antecedentes de obesidade, diabetes mellitus tipo 2, hipertensao arterial e
doenca pulmonar obstrutiva crénica, apresenta-se no servico de urgéncia com hematoquézias com 24h
de evolugcdo. Ao exame objetivo, encontrava-se hemodinamicamente estdvel e analiticamente com
anemia normocitica normocrémica (hemoglobina 9,7g/dL). Realizada endoscopia digestiva alta e
rectossigmidoscopia que demonstraram diverticulose cdlica sem evidéncia de hemorragia recente. Por
manter hemorragia ativa e queda de hemoglobina com necessidade transfusional, foi internado em
unidade de cuidados intermédios. Realizou, videocapsula endoscdpica na qual se verificou hemorragia
ativa na transicdo D3-D4 duodenal. Efetuada nova endoscopia digestiva alta que revelou presenca de
diverticulo de grandes dimensdes na transicao D3-D4 no interior do qual era possivel observar Ulcera
forrest Ib. Devido a ansa criada por esta técnica ao este nivel, ndo foi possivel realizar terapia
endoscdpica. Dada a hemorragia activa mantida, optou-se pela realizacdo de enteroscopia de duplo
baldo com anestesia geral, sendo assim possivel a entrada no Iumen diverticular, onde, apds lavagem,
foi possivel observar um vaso sangrante na base da ulcera. Efetuou-se terapéutica hemostdtica com
aplicacdo de clip. O procedimento decorreu sem intercorréncias, com bom controlo hemorragico.
Permaneu internado 6 dias, sob pantoprazol em dose terapéutica, sem novo episédio hemorragico.
Motivacdo/Justificagdo: Diverticulo sangrante é uma causa rara de hemorragia digestiva. Apesar de a
cirurgia ser muitas vezes o tratamento preferido, existem vdrias opcdes endoscépicas para o tratamento
destes casos. Na literatura, estdo apenas descritos 10 casos de tratamento de diverticulo sangrante com
clip, ndo constando nenhum caso com uso de enteroscépio de duplo baldo no tratamento de
diverticulos em D3-D4. A instabilidade técnica em D3-D4 com o uso de um gastroscépio dificulta a
realizagdo de terapia endoscépica. A enteroscopia de duplo baldo é uma alternativa vidvel, oferecendo
mobilidade e estabilidade técnicas que permitem a realizagcdo de terapéutica endoscépica em seguranca
e com eficacia.
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