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Introducdo: Na abordagem das estenoses biliares é importante o estabelecimento de um diagndstico
histopatoldgico. Por outro lado, nas estenoses malignas a avaliagdo da sua extensdo na arvore biliar
pode condicionar o tratamento posterior. A colangioscopia peroral (POC) tem demonstrado ser um
método util no diagndstico diferencial das estenoses biliares, no entanto o seu papel no estadiamento
pré-cirurgico tem sido pouco estudado.

Objetivos: Avaliar o papel da POC no diagnéstico e estadiamento intraductal de neoplasias biliares extra-
hepaticas.

Material: Estudo retrospetivo que incluiu todos os doentes que realizaram POC com o
sistema SpyGlass Direct Visualization System (Boston Scientific) para o diagndstico de estenoses biliares
ou para avaliagdao pré-operatéria de tumores biliares extra-hepdticos, entre Janeiro 2015 e Fevereiro
2019, num centro de referenciacado terciario.

Resultados: Avaliados 43 doentes, 63% homens, com uma idade mediana de 62 anos. Trinta e um (72%)
realizaram POC por estenose biliar indeterminada, 10 (23%) por alteragao imagiolégica da via biliar e 2
(5%) para estadiamento intraductal de colangiocarcinoma peri-hilar conhecido. No seguimento, foi
estabelecido um diagnéstico de malignidade em 56% dos doentes (colangiocarcinoma, n=24). A
acuidade da impressdo visual por SpyGlass foi de 95% (sensibilidade 100%, especificidade 90%). A
acuidade das bidpsias dirigidas realizadas por Spybite foi de 81% (sensibilidade 67%, especificidade
100%). Nos 24 doentes com diagndstico final de colangiocarcinoma, a avaliacdo intraductal
por SpyGlass implicou alteragdo da classificagdo anatémica (Bismuth Corlette) definida por exames de
imagem prévios em 7 (29%) doentes (3aa4, n=3; 234, n=2; 2a3a, n=2).

Conclusodes: A realizacdao de POC revelou-se util na abordagem diagndstica de estenoses biliares. A sua
utilizacdo em doentes potencialmente candidatos a cirurgia foi importante para o estabelecimento da
melhor estratégia a adotar. No futuro a realizacdo de POC para o estadiamento biliar juntamente com os
métodos imagem para avaliagdo extensdo vascular das lesdes pode otimizar os resultados da cirurgia.
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