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Descri¢do do caso:

A ecoendoscopia e a pungao-bidpsia aspirativa com agulha fina (EUS-FNA) permitem complementar a
investigacdo de lesdes pancredticas de forma segura e minimamente invasiva. Os hematomas
intramurais do duodeno sdo raros e geralmente associados a trauma abdominal.

Os autores relatam o primeiro caso e iconografia de um hematoma duodenal intramural apds
ecoendoscopia diagndéstica. Homem de 65 anos em seguimento na consulta de Gastroenterologia por
lesdo sodlida da cabeca do pancreas de dificil caracterizacdo no contexto de uma pancreatite cronica
idiopdtica. Sem outros antecedentes ou medicacdo habitual relevante. O estudo imagioldgico nao
permitiu excluir malignidade. Foram realizadas duas EUS-FNA (22G needle; intervalo de 4 meses) que
ndo revelaram células neoplasicas. Trés semanas apds este ultimo procedimento, o doente foi internado
por quadro de hemorragia digestiva alta autolimitada, no contexto de uma lacera¢do de Mallory-Weiss,
precedida por clinica de obstrucdo gastrointestinal. Posteriormente, o doente desenvolveu padrdao de
colestase hepatica grave (bilirrubina total até 20 mg/dL). A investigacdo permitiu o diagndstico de
hematoma duodenal intramural de 11 cm, que condicionou obstrugdo gdstrica distal e compressao da
via biliar principal. O caso foi abordado conservadoramente com descompressdo nasogastrica e
alimentacdo parentérica. Observou-se melhoria sintomatica em 15 dias e progressiva resolucdo da
colestase hepatica.

Motivacdo/justificacdo dos autores para a apresentacdo: raridade. De acordo com o conhecimento dos
autores este serd o primeiro caso reportado de um hematoma duodenal intramural apds ecoendoscopia
diagnostica. Além disso este caso tem um interesse duplo, ilustra um procedimento diagndstico simples
complicado por um volumoso hematoma intramural do duodeno que se apresentou tardiamente com
um quadro de obstrucdo gastrica distal, hemorragia digestiva e colestase, e que resolveu
espontaneamente com uma abordagem conservadora ndo cirurgica.

Sociedade Portuguesa
de Gastrenterologia



https://spg.eventkey.pt/Reports/Reports.aspx?Ref=ResumoFinal1&Evento=9&Formulario=21&Render=Pdf&Down=0&Chave=00132830EC&NomeFicheiro=2076_Hematoma_intramural_tardio_do_duodeno_apos_procedimento_diagnostico_simples_por_ecoendoscopia_e_biopsia_aspirativa_com_agulha_fina
https://spg.eventkey.pt/Reports/Reports.aspx?Ref=ResumoFinal1&Evento=9&Formulario=21&Render=Pdf&Down=0&Chave=00132830EC&NomeFicheiro=2076_Hematoma_intramural_tardio_do_duodeno_apos_procedimento_diagnostico_simples_por_ecoendoscopia_e_biopsia_aspirativa_com_agulha_fina

