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IGE-008 - EXCISAO ENDOSCOPICA EM BLOCO DE NEOPLASIAS CIRCUNFERENCIAIS DO ESOFAGO: SO PARA O
ORIENTE?
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1 - Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

Homem, 50 anos, com diagndstico recente de carcinoma da orofaringe proposto para quimioterapia/radioterapia
(QT/RT), com intuito potencialmente curativo, realizou EDA para colocacdo de gastrostomia endoscédpica percutanea pré-
tratamento. Neste exame identificaram-se 2 neoplasias esofagicas superficiais (TO-IIb), uma no esdfago proximal e outra
no eséfago médio/distal, com atingimento de 75% e 100% da circunferéncia esofagica, respectivamente, e cada uma
com extensdo longitudinal estimada de 5 cm. A avaliacdo do padrao vascular era compativel com IPCL V3 na area com
maior distorcdo. Realizou estadiamento com TC e ecoendoscopia sem sugestdo de invasdo da submucosa, adenopatias
locoregionais ou lesdes a distancia. Apds discussdo multidisciplinar optou-se por excisdo por técnica de dissec¢do
endoscépica da submucosa (DES). O procedimento foi realizado com apoio anestésico, com insuflacdo com CO2 e com
recurso a Flush Knife: primariamente realizou-se a excisdo da lesdo do es6fago médio/distal e posteriormente a do
eséfago proximal. Ambas foram removidas em bloco, individualmente, obtendo-se 2 pecas circunferenciais de mucosa
esofagica, cada com uma extensdo aproximada de 6 cm. O procedimento demorou 270 minutos. Ndo se registaram
complicacdes e o doente teve alta as 48H com esquema de corticoterapia oral para prevencdo de estenose. O resultado
histoldgico de uma lesdo foi compativel com carcinoma pavimento celular intramucoso (m3) totalmente ressecado (R0)
sem outros factores desfavoraveis, contudo na outra lesdo era evidente foco de carcinoma pavimento celular com
invasdo da submucosa (>200 micrometros) e margem vertical atingida. Neste contexto foi proposto para QT/RT.

No ocidente, a aplicagdo da DES no eséfago continua a ser limitada a poucos centros. Destaca-se ainda que a resseccao
circunferencial de neoplasias esofagicas sdo pouco frequentes e maioritariamente descritas no ocidente. Os autores
apresentam o caso pela sua raridade, demonstrando a aplicabilidade da técnica no eséfago mesmo em lesdes
circunferenciais extensas, descrevendo aspectos técnicos particulares neste tipo de excisdes. Apresenta-se video
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