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EP-119 - VASCULITE LEUCOCITOCLASTICA LIMITADA AO COLON — COLITE RESPONSIVA A CORTICOIDES
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Descricdo do(s) caso(s) e/ou técnicas apresentadas

Mulher de 86 anos, recorreu ao servigo de urgéncia por quadro de diarreia e vomitos com uma semana de
evolugdo. Analiticamente com leucocitose e neutrofilia associadas a PCR aumentada. Realizada
retosigmoidoscopia que revelou a presenca de Ulceras profundas, ovalares, de limites bem definidos aos
30cm da margem anal que foram biopsadas. Ao exame objetivo abdémen doloroso a palpagao profunda de
todos os quadrantes, sem outras alteragdes.

A doente foi internada por suspeita de colite infeciosa tendo sido iniciado esquema de antibioterapia
empirica com Ciprofloxacina e Metronidazol. A pesquisa de Clostridium difficile foi negativa, ndo havendo
isolamentos nas coproculturas. Estudo viroldgico alargado com IgM positivo para Varicela zoster sem outros
achados. Estudo por TC abdominopélvico revelou espessamento parietal de todo o cdlon identificando-se
algumas imagens de conteldo hidroaéreo na dependéncia do célon sigmdide e ectasia dos vasa recta a este
nivel.

Face a auséncia de melhoria apds 8 dias de antibioterapia decide-se iniciar tratamento com aciclovir face a
suspeita de colite por varicella zoster. Estudo histopatolégico sugere envolvimento cdlico por lesGes de
vasculite leucocitoclastica, ndo sendo aparentes inclusGes viricas. Considerando os achados histolégicos
decidiu-se alterar estratégia terapéutica, instituido-se tratamento com metilprednisolona. Apds inicio da
corticoterapia a doente apresentou franca melhoria clinica com resolucdo do quadro de diarreia ao fim de
uma semana de tratamento.

Motivacdo/justificacdo dos autores para a sua apresentacgdo (raridade, inovagdo, truque, outra).

A vasculite leucocitoclastica € uma vasculite de pequenos vasos associada patologia infeciosa, neoplasica,
autoimune e gastrointestinal. No caso apresentado o atingimento de pequenos vasos limitou-se ao célon
ndo se tendo identificado lesdes cutaneas nem atingimento de outros orgdos. Acresce a complexidade do
desafio diagndstico a presenca de serologia positiva para Varcella zoster associada a auséncia de resposta a
antivirico e o risco da imunosupressao num contexto em que nao se exclui etiologia infeciosa.
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