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EP-111 - ELEVADAS TAXAS DE RESPOSTA A TERAPEUTICA COM SOFOSBUVIR E RIBAVIRINA EM DOENTES
COM INFEGCAO PELO GENOTIPO 3 DO ViRUS DA HEPATITE C (VHC)
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Introdugao e Objetivos

Portugal representou um caso Unico no acesso aos antivirais de acao direta (DAAs), com a comparticipagdo
de terapéutica com sofosbuvir e sofosbuvir/ledipasvir para todos os doentes com hepatite C crénica.
Contudo, até este ano, nao existia terapéutica oral totalmente comparticipada para o génotipo 3, levando a
utilizacdo de esquemas alternativos sub-6ptimos. Os autores propdem-se a rever os esquemas de
tratamento com DAAs dos doentes com gendtipo 3 e avaliar a sua eficdcia, através da resposta viral
sustentada (RVS).

Material

Estudo de coorte retrospectivo dos doentes com infecdo pelo gendtipo 3 do virus da hepatite C tratados
entre 2015 e 2017. Analisadas as caracteristicas demograficas, altera¢des laboratoriais, grau de fibrose,
esquema de tratamento e resposta viral sustentada (RVS).

Sumario dos Resultados

Foram incluidos 46 doentes com genétipo 3 do VHC, a maioria (78%) do sexo masculino, com idade média
de 51 anos. Quinze doentes (33%) apresentavam cirrose, dos quais um ter¢o eram doentes experimentados.
A maioria dos doentes eram naive, havendo, no total, apenas 7 casos de doentes experimentados (15%). O
esquema terapéutico mais utilizado foi sofosbuvir e ribavirina durante 24 semanas em 95,7% dos casos (44
doentes). Nos doentes com reavaliagdo da carga viral, a RVS global foi de 93% (89% nos doentes com cirrose
e 95% nos doentes sem cirrose). Dois doentes foram tratados com interferdo peguilado, sofosbuvir e
ribavirina durante 12 semanas com uma RVS de 100%.

Conclusdes
Na populacdo avaliada de doentes com VHC genétipo 3, a combinacdao de sofosbuvir e ribavirina 24
semanas apresentou taxas de RVS global de 93% e de 95% em doentes sem cirrose.
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