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EP-058 - ESCALA DE LIMPEZA DE BROTZ — CONCORDANCIA INTER-OBSERVADOR
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Introdugao e Objetivos

A rentabilidade diagnéstica da cdpsula endoscépica (CE) dependente da visualizagdo adequada da mucosa.
Tal como na colonoscopia, as escalas de limpeza devem ser descritas no relatério a fim da melhor
interpretacdo dos resultados. O objetivo deste estudo foi avaliar a variabilidade inter-observador das
escalas de limpeza propostas por Brotz et al.

Material

Os videos de 100 CE (Mirocam®) foram revistos por 2 autores a uma taxa fixa de 100 frames por segundo
em vista quadrupla (Miroview Client). As preparac¢des foram avaliadas de acordo com a escala de Brotz de
avaliacdo geral (adequada/inadequada), qualitativa (excelente, boa, razodvel, ma) e quantitativa (score O-
10, graduando de 0-2 visualizagcdo da mucosa, fluidos, bolhas, bile e luminosidade).

O coeficiente kappa foi utilizado para calcular a concordancia inter-observador da avaliacdo geral e o
coeficiente de correlagdo intra-classe para avaliar a concordancia das escalas qualitativa e quantitativa.

Sumario dos Resultados

Na escala de avaliagdo geral, a preparagao foi classificada como adequada pelo observador 1 em 67% e pelo
observador 2 em 73%, com um indice kappa inter-observador de 0.76 (p>0.001) o que sugere concordancia
forte.

Na escala qualitativa, a maioria das prepara¢des foi considerada razoavel (40% observador 1 vs 36%
observador 2), com um coeficiente intra-classe de 0.89 (p<0.001).

Na escala quantitativa o score médio dos 2 observadores foi de 6,5 e 6,7, obtendo-se uma concordancia
intra-classe de 0.78 (p<0.001).

Conclusdes

A otimizacdo da qualidade da preparacdo e do rendimento diagndstico da CE exige, em primeiro lugar, uma
escala de classificacdo de limpeza bem validada. As 3 escalas de classificacdo de Brotz tém forte
concordancia inter-observador. A escala qualitativa é mais facil de aplicar e tem melhor concordancia inter-
observador pelo que os autores propde que seja utilizada por rotina no relatério da CE.
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