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Introdugao e Objetivos

No Mundo atual a velocidade de transformacgao dos varios dominios da sociedade é estonteante, o que faz
frequentemente desvalorizar ou secundarizar principios que se tomam por dispensdveis, o que pode
conduzir a consequéncias evitdveis.

A Saude como dominio fulcral ndo foge a essa regra. Este trabalho serve de nota introdutdria como alerta
para as reincidéncias do Virus da Hepatite A (VHA) o que tem levado de forma, que se julgava invulgar, a
escalada de internamentos com causa de Hepatite de etiologia a VHA. Pretende-se entdo renovar e avivar
conhecimentos fomentando reflexao sobre insisténcia de medidas preventivas devidamente atualizadas e
enquadradas em perspetiva de maximizar os reais beneficios em saude.

Este poster tem como objetivos gerais:

- Enquadrar breves nogdes da VHA,;

- Apresentar perfil epidemiolégico da doenga;

- Refletir sobre a evolugdo da doenca e formas de prevencgao ajustadas.

- Alertar os profissionais de saude para o reconhecimento da doenca.

Material
Na elaboracdo deste poster, realizou-se uma cuidada revisdo sistematica da literatura, complementada
pelas experiéncias profissionais dos enfermeiros envolvidos na realizacdo deste trabalho.

Sumdrio dos Resultados
Todos os artigos consultados apontam para um ressurgimento de novos casos em grupos de risco, tendo em
linha de conta o novo perfil populacional.

Conclusdes

O paradigma do “doente responsdvel” s6 poderd ser concretizavel se essa informacdo for clara e
devidamente direcionada. Aqui o papel da Enfermagem destaca-se como imprescindivel. O despiste de
comportamentos, situacdes de risco sé é possivel com a interacdo dos varios elementos que interagem com
a pessoa que recorre aos servigos de saude.

A intervencdo de Enfermagem carece de dinamica e é transversal nos varios niveis de atuacdo seja em
contexto Hospitalar ou mesmo idealmente em Saude Comunitdria, sempre com atuacdo dicotdmica
Intervir/ Prevenir.
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