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Introdugao e Objetivos

A Pungdo-biopsia aspirativa por agulha fina guiada por Ecoendoscopia (PBAAF-EE) é um procedimento de
extrema relevancia no diagndstico, estadiamento e avaliacao de lesGes ou anomalias do tubo digestivo,
pancreas, vias biliares e mediastino, permitindo a colheita de material de lesdes da parede do tubo
digestivo ou de estruturas adjacentes. A continua inovagao dos dispositivos médicos e a diversificacdo de
métodos dedicados a amostragem de tecido ampliaram os limites desta abordagem endoscépica, no
entanto a técnica ideal de PBAAF-EE ajustada a cada indicagdo nao se encontra claramente definida e
uniformizada.

- Apresentar diferentes agulhas, métodos e meios disponiveis para aquisicdo de tecido por PBAAF-EE; -
Propor um protocolo de aquisicdo de tecido por PBAAF-EE, baseado na caracterizagdo, dimensdes e tipo de
lesdo alvo.

Material
Revisdo bibliografica dos dispositivos médicos, métodos e meios disponiveis para a PBAAF-EE.

Sumario dos Resultados

A PBAAF-EE permite a colheita de material de lesGes da parede do tubo digestivo ou estruturas adjacentes
de forma aparentemente segura e eficaz, se realizada de acordo com procedimentos estandardizados e por
uma equipa adequadamente treinada.

Conclusdes

A PBAAF-EE é uma técnica pouco invasiva e com uma elevada acuidade diagndstica. Para um procedimento
seguro e eficaz devem ser respeitadas varias etapas, nomeadamente, a avaliacdo da indicacdao do
procedimento e das caracteristicas da lesao, a escolha da agulha, do método de puncdo e dos meios de
analise, o que requer formacao e treino adequados da equipa multidisciplinar, assim como a uniformizacao
de procedimentos.
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