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71 ENTEROSCOPIA DE PULSAO DIRECTA E TERAPEUTICA HEMOSTATICA EM HEMORRAGIA
DIGESTIVA OBSCURA COMPLICADA DE CHOQUE POR VARIZ ECTOPICA

Carmo J., Marques S., Barreiro P., Bispo M., Serra D.

A abordagem da hemorragia digestiva obscura complicada de choque constitui um desafio,
principalmente quando a hemorragia de alto débito é intermitente, com achados negativos no momento
da angiografia/angio-TC.

Os autores apresentam o caso de um homem de 80 anos, sem historia prévia de doenca hepética
cronica, sob AINEs por gonalgia direita, antiagregado, com leucemia mieloide crénica medicada com
hidroxiureia, internado por hematoquézias e sincope. Periodo inicial de internamento complicado por
instabilidade hemodinamica, com necessidade de suporte transfusional intensivo (10UCEs, 4U PFC,
1pool plaquetas, 3g fibrinogénio em <24h), faléncia renal e respiratdria (com necessidade de ventilagao
mecéanica invasiva). Apds endoscopia digestiva alta e ileo-colonoscopia negativas (contetdo bilioso no
estbmago e abundante quantidade de sangue recente em todos os segmentos do célon e ileon distal).
Foi realizada angio-TC, sem evidéncia de hemorragia activa no momento do exame.

Apos recidiva hemorragica grave no segundo dia de internamento, repetida ileo-colonoscopia, que foi
sobreponivel, tendo-se optado pela realizacdo de enteroscopia de pulsdo com colonoscépio pediatrico.
No duodeno distal (D3/D4), observava-se lesdo vascular com hemorragia em jacto, interpretada como
uma leséo de Dieulafoy, tendo-se procedido a hemostase com aplicacdo de endoclips, com eficacia
imediata. No entanto, 4 dias apds o procedimento, registou-se nova recidiva complicada de instabilidade
hemodinamica, tendo-se repetido enteroscopia de pulsdo, em que se constatou a existéncia de variz
ectdpica (em D3/D4) subjacente ao ponto hemorragico, tendo-se procedido a terapéutica injectavel com
cianoacrilato, com eficacia hemostética. Na angio-TC néo se observaram aspetos indirectos de
hipertenséo portal ou shunts porto-cava.

A propdsito deste caso de dificil abordagem, discute-se o algoritmo da hemorragia digestiva obscura
severa, incluindo as varias op¢des de diagndstico e terapéutica, apresentando-se iconografia.
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