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55 HEPATITE COLESTATICA GRAVE A IMPLANTE DE ETONOGESTREL (IMPLANON) EM JOVEM
COM MUTACAO NAO DESCRITA NO GENE ATP8B1

Pereira V.M., Neto R., Ladeira N., Ferreira S., Pessegueiro H., Jasmins L.

Os estrogénios e contracetivos orais encontram-se associados a varias complicacdes hepaticas,
incluindo colestase intrahepatica. Contudo, ndo se encontram descritas complicaces graves
associadas aos implantes contracetivos.

Relata-se um caso de uma mulher de 27 anos, caucasiana, sem antecedentes patologicos prévios, com
uma unica gestacao e parte eutdcico sem intercorréncias (testes hepaticos durante a gravidez sem
alteracBes) e medicada durante 7 meses com pilula de amamentacao, apenas composta por
progestativo (cerazette - desogestrel), que colocou um implante subcuténeo de progestativo (implanon -
etonogestrel) passado 1 més apo6s cessar a toma de contracetivo oral. Passadas cerca de 4 semanas
foi avaliada pelo médico assistente por quadro de ictericia, collria e prurido, de agravamento
progressivo. Negou toma de outros medicamentos, chas, produtos ditos naturais e contacto com toxicos
ou reaccBes medicamentosas prévias. Uma semana ap0s inicio do quadro procedeu-se a extra¢ao do
implante. Na primeira avaliagdo analitica, apresentava elevagdo pouco marcada das transaminases
(alanina aminotransferase (ALT) 213 e aspartato aminotransferase (AST) 54 UI/L), que rapidamente
normalizaram, com bilirrubina e fosfatase alcalina em crescendo - a entrada bilirrubina
total(BT)/bilirrubina directa(BD) 13.5/7.44 e fosfatase alcalina (FA) 262 que progrediram até um maximo
de BT/BD 40.4/29.9 e FA 358 com transaminases e ?-glutamiltranspeptidase (GGT) normais. Os valores
normalizaram 3 meses apos a extraccao do implanon e durante os dois anos seguintes, até a presente
data, os valores do perfil hepéatico mantiveram-se sempre dentro da normalidade. A investigacao
etiologica revelou-se negativa a excepcao da bidpsia hepatica que foi sugestiva de colestase
toxica/medicamentosa. O estudo genético revelou mutagédo em heterozigotia no exdo 13 do gene
ABCB11, em homozigotia no exdo 6 do gene ABCB4 e homozigotia no exdo 26 do gene ATP8B1, tendo
sido identificada a variante nova ¢.3395T>G (p.Phel132Val), cujas predicdes in silico efectuadas
sugerem significado funcional.
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