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42 APRESENTACAO ATIPICA DE GASTROENTERITE EOSINOFILICA
Silva Fernandes J., Ramos R., Vicente C., Cabral V., Mascarenhas J., Casteleiro Alves C.

A gastroenterite eosinofilica (GE) é uma doenca rara, caracterizada por sintomas gastro-intestinais
(sendo a dor abdominal o mais comum) e pela infiltracdo eosinofilica do tracto Gl sem outra causa que
explique a eosinofilia. E comum a associag&o com atopia ou alergias alimentares.

As caracteristicas clinicas da doenca variam segundo a camada tecidual afectada (mucosa, muscular
e/ou subserosa) e a extensdo da doenca. A ascite é o tipo de apresentacdo mais rara da gastroenterite
eosinofilica e relaciona-se preferencialmente com a afectacdo da subserosa.

Apresentamos o caso de um homem de 52 anos com antecedentes de sarcoidose sob corticoterapia até
h& 2 meses, que recorre ao SU por febre, anorexia, dor abdominal e aumento marcado do perimetro
abdominal, com sensivelmente 1 més de evolugéo.

O estudo analitico revelou leucocitose de 33.500 com predominio de eosindfilos (60.8%) e PCR
negativa. Realizou paracentese evacuadora com saida de 4L de liquido hemético cuja analise revelou
numerosos eosinofilos.

O estudo endoscoépico alto e baixo ndo evidenciou alteracGes. Foram feitas bidpsias de todo o trajecto
visualizado, que mostraram um infiltrado inflamatério na lamina prépria, com alguns eosinofilos.

Tendo em conta a duvida diagndstica entre Sarcoidose peritoneal ou GE de afectacdo serosa, fez-se
uma biopsia do peritoneu parietal por via laparoscépica que mostrou esosinofilia peritoneal, excluindo a

presenca de granulomas.

Actualmente o doente encontra-se assintomatico apos inicio da dieta de eliminagdo empirica, sem
recurso a corticoides.
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