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34 GIST DO INTESTINO DELGADO: A FACE OCULTA DE UMA HEMORRAGIA DIGESTIVA
OBSCURA

Giestas S.1, Almeida N.1, Martins R.2, Santos M.1,Canhoto A.1, Figueiredo P.1, Portela F.1, Sofia C.1

A invaginacao do intestino delgado em adultos é rara e geralmente esta associada a presenca de
neoplasias. Os tumores do estroma gastrointestinais (GIST) sdo pouco comuns, correspondendo a 4-
17% dos tumores do intestino delgado. A associacdo do GIST com invaginacdo é muito rara. Os autores
apresentam o caso de uma doente do sexo feminino, de 58 anos, sem antecedentes pessoais de
relevo, que foi previamente internada por hemorragia digestiva (melenas), com necessidade
transfusional. O estudo complementar endoscépico gastrointestinal (endoscopia digestiva alta,
colonoscopia) nao revelou quaisquer lesbes. J& em ambulatério foi submetida a enteroscopia por
capsula, a qual identificou uma angiectasia do jejuno médio. Foi entédo referenciada para realizacéo de
enteroscopia com duplo baldo com fulguracdo da angiodispasia por argon plasma. Enquanto aguardava
a realizagdo desta intervencdo a doente iniciou queixas de nauseas e vomitos pés-prandiais. O
procedimento endoscopico revelou, a nivel do jejuno proximal, uma volumosa formacgao subepitelial
ulcerada, ocupando praticamente todo o limen, tendo-se realizado biopsias, as quais foram
inconclusivas, e marcacao com tinta-da-china. Efetuada TC toraco-abdomino-pélvica a qual evidenciou,
no jejuno proximal, uma les@o expansiva hipervascular, com cerca de 3cm, sugestiva de GIST e
condicionando invaginacdo deste segmento do intestino delgado. A doente foi submetida a laparoscopia
exploradora, tendo sido realizada enterectomia segmentar apds reducdo da invaginacgéo. O estudo
histoldgico confirmou tratar-se de GIST (R0). Pés-operatdrio sem intercorréncias mantendo-se
atualmente em vigilancia (Estagio | — T2,N0O,MO0). Este caso clinico, documentado iconograficamente,
demonstra uma patologia relativamente rara, manifestando-se de duas formas distintas. Também
demonstra que a capsula endoscopica pode apresentar falsos negativos, mesmo perante lesdes de
grandes dimensdes, pelo que, apesar da sua elevada especificidade, devemos encetar investigacdes
complementares se as manifestacdes clinicas persistirem ou se modificarem.
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