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33 INTUSSUCEPCAO ILEO-ILEAL IDIOPATICA COMO CAUSA RARA DE HEMORRAGIA DIGESTIVA
MEDIA

Atalaia Martins C., , Barbeiro S., , Silva F.,, Arroja B.,, Canhoto M., , Eliseu L., , Goncalves C., , Cotrim
l., , Vasconcelos H.,

Introducdo — A intussucepcao intestinal € um evento raro na idade adulta. O seu diagnéstico &,
frequentemente, intra-operatorio. A maioria associa-se a leséo orgéanica, frequentemente maligna.
Contudo, 8 a 20% das intussucep¢des séo idiopaticas, sendo o seu mecanismo fisiopatoldgico
desconhecido. Caso Clinico — Doente do sexo masculino, 21 anos, antecedentes pessoais irrelevantes,
admitido no servico de urgéncia por melenas e lipotimia. A entrada apresentava-se hipotenso e com
palidez muco-cutanea. Analiticamente tinha anemia normocitica normocrémica de 6,7 g/dL. Realizou
endoscopia digestiva alta que foi normal, tendo sido internado no servico de Gastrenterologia para
vigilancia e estudo. Realizou colonoscopia total com ileoscopia terminal, entero-RMN e cintigrama com
99mTc-pertecnetato que nao revelaram alteragdes. Apresentou persisténcia das perdas heméatica com
rebate hemodinanimico e necessidade transfusional. Realizou enteroscopia por videocapsula que
identificou, no ileo proximal, volumosa formacéo polipdide, congestiva e ulcerada que condicionou
dificuldade a progressao da capsula e restos de hematina até ao célon, sem hemorragia ativa. Foi
submetido a laparotomia com exploracéo do delgado, tendo sido identificada invaginacéo do ileo
proximal e efetuada enterectomia segmentar com anastomose latero-lateral. O exame macroscépico da
peca cirargica identificou invaginacdo da parede ileal com tecido adiposo aderente, formando uma
estrutura polipdide intraluminal com 7 cm de comprimento revestida por mucosa com areas congestivas.
Ao exame histoldgico o segmento invaginado incluia, além da mucosa e muscular, tecido adiposo do
mesentério compativel com intussucepc¢do. O topo intraluminal apresentava extensas areas de necrose
e ulceracao da mucosa. Apresentou boa evolugéo pos-cirirgica, com transito intestinal mantido e sem
recidiva hemorragica. Conclusdo — Os autores apresentam este caso clinico pela sua raridade: idade
adulta, causa idiopatica e forma de apresentacdo como hemorragia digestiva, salientando-se o papel da
enteroscopia por videocapsula que permitiu a detecdo pré-operatoria da leséo.
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