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9 TRATAMENTO DE LESAO GASTRICA POR TECNICA DE DISSECCAO ENDOSCOPICA DA
SUBMUCOSA EM DOENTE COM HIPERTENSAO PORTAL.

Rodrigues J., Barreiro P., Carvalho L., Tulio M., Costa P., Chagas C.

A dissecc¢do endoscopica da submucosa (DES) é uma técnica segura e eficaz para o tratamento de
lesBes gastricas pré-malignas e malignas precoces na populacdo em geral. Apesar de um risco
aumentado de hemorragia, trabalhos recentes tém demostrado seguranca e eficacia na aplicacédo da
técnica em doentes com hipertenséo portal, principalmente quando comparada com a alternativa
cirdrgica, que se associa a uma morbilidade e mortalidade acrescida.

Caso Clinico: Doente de 66 anos, melanodérmica, com doenga hepatica cronica (child-pugh B), realiza
endoscopia digestiva alta em contexto de anemia microcitica onde se identificam varizes esofagicas
pequenas e, a nivel do antro gastrico, lesdo polipdide séssil (TO-Is) com cerca de 30 mm de maior eixo
cujas biopsias foram compativeis com adenocarcinoma intramucoso. O estadiamento com TC toraco-
abdomino-pélvica ndo revelou adenopatias loco-regionais ou lesdes a distancia. Neste contexto e apés
avaliacao multidisciplinar a doente foi submetida a excisédo endoscépica da lesdo, em bloco, por técnica
de DES, com recurso as facas Dual Knife e It Knife 2 (Olympus). O procedimento foi realizado no bloco
operatorio, sob sedacao profunda com EOT e com duracdo de 65 minutos. Ndo foram registadas
complicacdes precoces ou tardias, nomeadamente hemorragia digestiva clinicamente relevante. A
avaliacdo anatomo-patolégica da peca foi compativel com lesdo com displasia de alto grau (pTis),
totalmente excisada (R0). Apresenta actualmente 5 meses de seguimento sem evidéncia de recidiva
tumoral.

Apresenta-se iconografia e video do procedimento.
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