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2 VARIZES ECTOPICAS EM ANASTOMOSE PANCREATO-JEJUNAL: UMA CAUSA RARA DE
HEMORRAGIA

Goncalves BM, Bastos P, Ledo P, Rolanda C, Gongalves R

A hemorragia por varizes ectépicas é uma causa rara de hemorragia digestiva, representando menos de
5% de todas as hemorragias por varizes. A causa mais comum de varizes ectépicas € a presenca de
hipertensédo portal. Na sua auséncia outras causas tém de ser consideradas, nomeadamente
antecedentes de cirurgia abdominal. A hemorragia por varizes ectdpicas apresenta-se um desafio
diagnostico uma vez que os métodos auxiliares de diagndéstico iniciais frequentemente séo normais,
sendo a endoscopia digestiva fundamental no seu diagnéstico e tratamento.

O autores apresentam o caso de um doente de 56 anos que recorreu ao servico de urgéncia por
apresentar melenas com uma semana de evolu¢do. Os antecedentes médicos do doente incluiam um
adenocarcinoma pancreatico tratado ha dois anos com duodenopancreatectomia com preservacao do
piloro e quimioterapia. Na admissao os sinais vitais estavam estaveis mas as andlises laboratoriais
revelaram anemia grave (hemoglobina de 6,4g/dl). Apés endoscopia digestiva alta, ileocolonoscopia e
angio-TC normais, foi decidida a realizac@o de push enteroscopy pelas ansas jejunais. Ao longo da
ansa aferente foi notada a presenca de sangue fresco tendo-se alcancado a anastomose pancreato-
jejunal. Em localizacao peri-anastomética foram visualizadas formac@es vasculares nodulares e
azuladas sugestivas de varices ectdpicas. Foi identificado um ponto de rutura tendo sido tratado com
injecdo endoscopica de cianoacrilato e lipiodol. A radiografia abdominal de controlo revelou a
localizacdo e oclusdo das varizes. No seguimento apés o procedimento o doente ndo apresentou
recidiva hemorragica, tendo repetido a push enteroscopy duas semanas depois, que revelou varizes
ocluidas ndo tendo sido necessarias mais intervengoes.

Para conhecimento dos autores, este caso apresenta a primeira documentacao iconografica de varizes

ectdpicas peri-anastomose pancreato-jejunal. Mais do que o sucesso clinico com uma terapéutica
endoscopica convencional, realcamos as raras imagens endoscopicas desta situa¢cdo incomum.
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