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19 HEMORRAGIA SENTINELA - QUANDO A SUSPEICAO PERMITE DIAGNOSTICO
Sousa,P., Maldonado, R., Carrilho Ribeiro, L., Velosa, J.,

A hemorragia digestiva alta é uma importante causa de vinda ao servi¢o de urgéncia. Apesar da doenca
ulcerosa péptica e da rotura de varizes esofagicas serem as causas mais comummente encontradas ha
diagnosticos raros que devem também ser tidos em conta.

Caso: Mulher de 78 anos, totalmente dependente para as actividades da vida diaria, com histéria
pregressa de acidente vascular cerebral, diabetes mellitus tipo 2 e hipertenséo arterial. Foi internada no
nosso Hospital por pneumonia hipoxemiante com necessidade de colocagdo de sonda naso-gastrica
(SNG) para alimentacdo. No 19° dia de internamento inicia quadro de hematemeses e melenas, com
descida do perfil tensional habitual, palidez e descida de 2gr/Hb. Fez endoscopia que mostrou aos 13cm
da arcada dentéria uma Ulcera redonda com 1cm, de fundo nacarado e com procidéncia rosada central
(vaso?). Decidiu-se nao fazer terapéutica endoscopica e pedir uma angio-TC para melhor
esclarecimento. A angio-TC mostrou passagem de contraste da artéria luséria para o eséfago e
extravasamento de contraste para o esdfago e estbmago sendo sugestivo de hemorragia activa intra-
esofagica. Durante reunido multidisciplinar, englobando a medicina interna, gastrenterologia,
imagiologia, cirurgia geral e cirurgia vascular para decisdo da medida terapéutica a instituir, a doente
tem uma hemorragia macica acabando por falecer.

A artéria luséria é uma artéria subclavia direita aberrante sendo a anomalia mais frequente do arco
aortico. A fistulizacdo esofagica € rara sendo um diagnostico de suspeicdo que se caracteriza pela
existéncia de uma hemorragia sentinela seguindo-se um periodo assintomatico e, por fim, uma
hemorragia macica que habitualmente é fatal. A utilizacdo prolongada de SNG ou entubacédo
orotraqueal e aneurismas potenciam a ocorréncia da mesma. A Unica terapéutica eficaz € cirargica.
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