CASOS CLINICOS IlI

2015

7 ENTEROPATIA ATROFICA E SERONEGATIVIDADE PARA DOENCA CELIACA: UM DESAFIO
DIAGNOSTICO

Martins C., Teixeira C., Ribeiro S., Trabulo D., Gamito E., Cardoso C., Oliveira A.P.

A doenca celiaca assume-se como a causa mais frequente de enteropatia atréfica. No entanto, a atrofia
vilositaria num doente seronegativo constitui um dilema diagnostico que devera motivar a investigacao
de causas adicionais antes de se estabelecer um diagndstico definitivo de doenca celiaca seronegativa.

Os autores descrevem o caso de uma mulher de 53 anos, leucodérmica, com antecedentes de
carcinoma folicular da tirdide operada e linfoma ndo Hodgkin mediastinico do tipo folicular submetida a
guimioterapia (R-CHOP), com doenca em remissdo. Admitida por quadro com 16 meses de evolugéo de
diarreia aquosa associada a perda ponderal. Era portadora de EDA relatada como normal mas com
biopsias duodenais compativeis com doencga celiaca, contudo, com serologias negativas.
Analiticamente destacava-se anemia ferropénica, hipoalbuminemia, hipocalcemia e hipocaliemia graves.
Da investigacao etioldgica destacava-se funcgéo tiroideia e PTH normais, teste da tuberculina e IGRA
negativos. As coproculturas, pesquisa de toxina de C. dificille, ovos, quistos e parasitas nas fezes foram
negativas, assim como as serologias para VIH, VHS, EBV e CMV. A eletroforese das proteinas
apresentava marcada hipogamaglobulinemia com IgA e IgM indoseaveis e IgG muito baixa. A doente foi
submetida a colonoscopia total que ndo revelou alteracdes e cujas biopsias seriadas foram normais,
tendo repetido EDA com biopsias duodenais com achados semelhantes aos do primeiro exame
endoscopico alto. Perante este resultado foram pedidos HLA DQ2 e DQ8 que foram negativos. A
videoenteroscopia por capsula revelou mucosa duodenojejunal atréfica. Perante estes resultados foi
admitido como diagnéstico mais provavel sprue hipogamaglobulinémico secundario a terapéutica prévia
com rituximab tendo sido iniciada imunoglobulina polivalente mensal com remisséo do quadro.

Apresenta-se o0 caso pela sua singularidade como etiologia de diarreia crénica alertando-se para a
importancia da inclusédo do sprue hipogamaglobulinémico no diagnéstico diferencial de enteropatia
atrofica.
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